
 

 

令和８年度人間ドック募集のお知らせ 

 

～平内町国保加入のみなさんへ～ 
　生活習慣病には自覚症状がありません。 
４０歳になったら自覚症状の有無に関わらず、ご自分の身体についてきちんと調べておく必要
があります。そのためには、定期的な健康診断を受けることが重要です。 
町では、被保険者の健康管理をお手伝いするため、人間ドックを受診する方に対し助成金制度
を実施しておりますので、４０歳以上の平内町国保被保険者で人間ドックを希望される方は下
記のとおりお申込みください。 

 
記 

 
１．実施期間 令和８年５月～１１月（８月を除く）　月曜日または木曜日 
 
２．実施場所 平内町国民健康保険　平内中央病院 
 
３．対 象 者 令和９年３月３１日時点の年齢が４０歳～７４歳で、平内町の国民健康保険に加入 

されている方 
　　　　　　　（ただし、特定健康診査受診券を使用して特定健康診査を受ける方は除きます。 
　　　　　　　また、社会保険や後期高齢者医療など平内町国保以外の被保険者の方は助成 

の対象となりません。） 
 
 
４．定 員 １５人【先着順】 
 
５．金 額 本人負担１１，０００円（税込） 
 
６．実施時間 ８：３０～１２：００頃 
 
７．検査項目 身体測定（身長・体重・腹囲）、血圧測定、検尿、血液検査、肝機能検査 
  胸部 X線検査、心電図、胃・十二指腸検査（カメラ）、腹部超音波検査、肺機能検査 
  骨塩定量検査（女性のみ）、推定１日食塩摂取量検査、眼底カメラ 
  大腸検査（便検査）、直腸鏡、前立腺検査（男性のみ）、甲状腺検査 
  ※マンモグラフィー検査は実施しておりません。 

　　　　　　　　  ※便潜血で異常が発見された場合は、後日、保険適用の精密検査として大腸カメラを 
実施いたします。 

 
８．オプション オプション項目を追加した場合、下記のとおり追加料金が発生いたします。 
 

・腫瘍マーカー：他の検査と併せて癌の発見につながります。 ６，２５９円（税込） 
  ・PWV/ABI：血管の年齢を測定できます。    １，１００円（税込） 
  ・胸部 CT：胸部の陰影を確認することができます。 　　　１７，４９０円（税込） 
  ・ｱﾐﾉｲﾝﾃﾞｯｸｽﾘｽｸｽｸﾘｰﾆﾝｸﾞ：癌と生活習慣病のリスク判定（癌の可能性）を行います。 

２４，０００円（税込） 
 

９．申込期間 令和８年４月１日（水）から５月２９日（金）まで 
 

１０．申 込 先 平内中央病院　医事課 

  電話番号：０１７－７５５－２１３１（内線１２７） 
  ※窓口でのお申込みの場合は、マイナ保険証又は資格確認書を持参してください。 

 
 
１１．そ の 他 薬を服用されている方（特に高血圧、糖尿病、血液サラサラの薬）は、必ず事前に

お知らせください。


