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2Ｈ17・７月号「第553号」 50周年実行委員会・

５

０

２００５年 

平内町が変わる。
いま欲しいんだよね。

君の力が!

平内町町制施行
50周年記念事業

イベント実行委員会
「50(ゴー)レンジャー」

からのお知らせ!
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(内線２３４)
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じく、第50回目を

迎えた平内町小学校陸上

競技大会が６月３日(金)

町営陸上競技場において

開催されました。

　この日は、ヤマセが吹

く肌寒い天気でしたが、

４月に統合した山口小学

校を含めた９校の児童

が、選手として、応援団

として競技場に集合しま

した。出場した児童は日

頃、練習してきた力を

十二分に発揮し、新たな

記録への挑戦に向けて挑

んでいました。

第50回平内町小学校陸上競技大会
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今 年 は「町 制 施 行 5 0 周 年」の 年
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須
藤�

昌
毅

�
�
�
�
振
�
功
労
表
彰

平
内
町
消
防
団
�
�
�
振
�

�
�
�

   

代�

表 

大
西�

博
志

青
森
県
消
防
協
会

東
青
支
部
長
表
彰

平
成
17
年
�
月
15
日
受
章

�
支
部
長
章
�
20
名
�

小
湊
分
団 

団�

員 

江
戸�

桂
男

小
湊
分
団 

団�

員 

加
藤�

一
史

浅
所
分
団 

団�

員 

佐
�
木
鋼
冶

東
田
沢
分
団 

団�

員 

田
中�

正
人

東
田
沢
分
団 

団�

員 

柴
田�

高
文

東
滝
分
団 

団�

員 

佐
�
木
正
仁

浜
子
分
団 

団�

員 

工
藤�

俊
幸

清
水
川
分
団 

団�

員 

亀
田�
�

聡

口
広
分
団 

団�

員 

江
戸�
�

均

狩
場
沢
分
団 

団�

員 

柴
崎�

健
二

外
童
子
分
団 

団�

員 

太
田�

清
彦

外
童
子
分
団 

団�

員 

小
田
桐�

真

外
童
子
分
団 

団�

員 

太
田�

義
勝

山
口
分
団 

団�

員 

三
上�

郁
雄

茂
浦
分
団 

団�

員 

須
藤�

雅
人

浦
田
分
団 

団�

員 

後
藤�

秀
則

浦
田
分
団 

団�

員 

後
藤�
�

司

稲
生
分
団 

団�

員 

蛎
崎�

拓
馬

土
屋
分
団 

団�

員 

浜
中�
�

了

中
野
分
団 

団�

員 

須
藤�

賢
幸

平
内
町
長
表
彰

平
成
17
年
�
月
15
日
受
章

�
感
謝
状(

�
名)

藤
沢
分
団 

前
分
団
長 

山
脇�

貞
博

�
玉
落
�
�
競
技

�

�
自
動
車
�
�
�
�
部

�

優�

勝�

外
童
子

�

��

位�

清
水
川

�

��

位�

浦�

田

�

�
小
型
動
力
�
�
�
�
部

�

優�

勝�

中�

野

�

��

位�

稲�

生

�

��

位�

東�

滝

平
内
町
議
会
議
長
表
彰

平
成
17
年
�
月
15
日
受
章

�
玉
落
�
�
競
技

�

�
自
動
車
�
�
�
�
部

�

優�

勝�

外
童
子

�

�
小
型
動
力
�
�
�
�
部

�

優�

勝�

中�

野

平
内
町
消
防
団
長
表
彰

平
成
17
年
�
月
15
日
受
章

�
団
長
章
�
20
名
�

小
湊
分
団 

団�

員 

八
戸�
�

智

小
湊
分
団 

団�

員 

佐
�
木
勝
美

東
田
沢
分
団 

団�

員 

田
中�

和
彦

東
田
沢
分
団 

団�

員 

畑
井�
�

読

東
滝
分
団 

団�

員 

辻
村�

幸
仁

浜
子
分
団 

団�

員 

濱
田�

善
幸

清
水
川
分
団 

団�

員 

中
新
田�

聡

口
広
分
団 

団�

員 

阿
部�

浩
二

狩
場
沢
分
団 

団�

員 

田
中�

永
久

外
童
子
分
団 

団�

員 

小
田
桐�

真

外
童
子
分
団 

団�

員 

太
田�

義
勝

山
口
分
団 

団�

員 

千
代
谷
松
一

茂
浦
分
団 

団�

員 

須
藤�

知
光

茂
浦
分
団 

団�

員 

須
藤�

雅
人

浦
田
分
団 

団�

員 

後
藤�

秀
則

浦
田
分
団 

団�

員 

後
藤�
�

司

稲
生
分
団 

団�

員 

豊
島�
�

伸

稲
生
分
団 

団�

員 

蛎
崎�

正
人

土
屋
分
団 

団�

員 

湊
谷�

孝
志

中
野
分
団 

団�

員 

田
村�

章
司



6Ｈ17・７月号「第553号」

今月のスポットライト

　このコーナーでは、みなさんが全町民にＰＲしたいことや教えてあげたいことなどを紹介するコー

ナーです。

　「みなさんにこんな情報を教えたい！」とか「このような活動をしています」というようなお知ら

せを通じて、町民のみなさんが主役となるコーナーです。

　第21回目の７月号は、町立浅所小学校の浅所クラブスポーツ少年団を紹介いたします。

�

(

担)

�
�
�
�
�
�
�
紹
介
�

�
願
�
�
�
�
�

�

(

丹)

団
員
数
27
名
�
軟
式
野
球

�
通
�
�
�
立
派
�
人
間
�
目
指

�
�
日
�
活
動
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
��
協
力
��
体
力
向
上
�

�
活
動
�
柱
�
�
�
練
習
�
取
�

組
�
�
�
�
�
�

�

(

担)

�
�
�
�
戦
力
分
析
�
�

�
�
聞
�
�
�
�
�
�
�

�

(

丹)

横
綱
相
撲
�
�
�
�
相
手

�
力
�
倒
�
大
勝
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
最
後
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

終
盤
�
一
気
�
逆
転
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�

�

(

担)

野
球
�
他
�
何
�
活
動
�

�
�
�
�
�
�
�

�

(

丹)

野
球
�
他
�
�
学
校
�
周

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
拾
�
活

動
�
行
�
�
�
�
�
�

�

(

担)

�
�
�
�
�
�
�
�
一
言

�
願
�
�
�
�
�

�

(

�)

県
大
会
�
出
場
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�

�

(

担)

最
後
�
今
年
�
目
標
�
�

聞
�
�
�
�
�
�
�

�

(

丹)

試
合
�
�
普
段
�
力
�
出

�
�
�
�
成
功
�
�
�
合
�
�
失

敗
�
全
員
�
補
�
合
�
�
�
�
�

�
�
�
昨
年
度
�
�
�
�
県
�
�

�
�
�
追
�
�
�
�
�
�
今
年
�

目
標
�
�
�

▲ボール、サードからセカンド・・・

浅
所
�
�
�
�
�
�
�
少
年
団

先
月
�
浅
所
海
岸
�
隣
接
�

�
町
立
浅
所
小
学
校
�
�

�
�
�
�
�
�
�
取
材
�
伺
�
�

�
�
�

�

浅
所
小
学
校
�
�
白
鳥
観
察
�

有
名
�
�
昭
和
31
年
�
�
続
�
�

�
�
浅
所
海
岸
�
白
鳥
�
観
察
�

保
護
活
動
�
認
�
�
�
�
昨
年
度
�

文
部
科
学
大
臣
奨
励
賞
�
受
賞
�

�
�
�
�

今月のスポットライト・

�

�
�
�
�
�
�
�
活
動
�
�
�

今
回
紹
介
�
�
浅
所
�
�
�
�

�
�
�
少
年
団
�
�
昨
年
�
月
�

行
�
�
�
�
�
�
�
少
年
団
野
球

大
会
�
優
勝
�
�
月
�
行
�
�
�

学
童
新
人
戦
野
球
大
会
�
�
優
勝

�
�
�
�
�
今
年
�
優
勝
�
期
待

�
�
�
�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
�
少
年
団
�

子
�
�
�
�
�
�
�
憧
�
�
人
�

�
�
�
�
�
�
�
浅
所

小
学
校
�
卒
業
生
�
�

�
�
�
�
野
球
西
武
�

�
�
�
�
�
細
川
亨
選

手
�
�
��

�

放
課
後
�
細
川
選
手

�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
練
習
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
邪

魔
�
�
�
監
督
�
丹
羽

先
生
�
�
話
�
聞
�
�

�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�

�
�
�

広
報
担
当
者�

以
下(
担)

�
浅
所
�
�
�
監
督

�
�

丹
羽
哲
文
先
生�

以
下(

丹)

▲声を出していこう !!



7 Ｈ17・７月号「第553号」・暮らしの中の税

平内町の自然を守り　海の幸　山の幸の豊かな町づくりに努めましょう

暮らしの中の税
～わたしたちの生活と税のかかわり～

お問い合わせ先：役場　税務課 

納
期限が過ぎると督促が行われます。督促手数

料、延滞金などが科せられる場合があります

ので、すみやかに納めましょう。

平成17年度の町税等の納期限は右記一覧表のとおり

ですので忘れないで納めましょう。

税　　別 期　別 納　期　限

軽 自 動 車 税 １ 平成17年５月２日

固 定 資 産 税

１

２

３

平成17年５月31日

平成17年８月31日

平成17年11月30日

町 ・ 県 民 税

１

２

３

平成17年６月30日

平成17年９月30日

平成17年12月26日

国　 保　 税

１

２

３

４

５

６

平成17年８月１日

平成17年８月31日

平成17年９月30日

平成17年10月31日

平成17年11月30日

平成18年１月31日

平成17年度の町税等の納期限は
ご存じですか？

○督促手数料

　町税を納期限までに納付されないと督促状が発送

され、督促手数料(１００円)がかかります。

○延滞金

　納期限の翌日から納付日までの日数に応じ、年

１４．６％(納期限の翌日から１月を経過する日まで

の期間については年４．１％)の金額が加算されま

す。

平成17年度町税等納期限一覧表

国民健康保険税について

国
民健康保険(国保)は、町に住む国保加入世

帯の人たちが普段から税を出し合い、病気

やケガで入院したときの医療費等、お互いの生活

上の困難を助け合おうという目的から生まれた相

互扶助の制度です。いわば、国保税を納めること

は、健康な毎日を支えるための投資です。医療費

が増加すると、納めてもらう国保税も必然的に高

くなってしまいます。国保制度を維持していくた

めの財源は国保税が基本です。未納する人が増え

てくれば制度が崩れてしまいます。医療費を大切

に使い、国保税をきちんと納めていただくことで

国保制度が支えられ、安心して医療を受けること

ができます。

～国民健康保険税(国保税)は資格が
発生した月から納めます～

国保税を納めるのは、国保の被保険者としての資格を
得た時からで、届け出をした時からではありません。

　また、届け出をした10月まで保険証がありませんか

ら、６～９月の間の医療費はいったん全額自己負担に

なります。(ただし、加入の届け出後、全額負担した医

療費については、患者負担分を除き、領収書により還

付の申請ができます)

例：６月に会社をやめ、10月に国保に加入した場合

国保税は資格を得た６月までさかのぼって納めます。

■納税相談を行っています
　生活保護を受けたり、災害、その他の理由により税金を納めるのが困難な場合、納期限前７日

まで(国保税は納期限までに)の申請により税金を免除、減額されることがあります。

　また、一度に納付することが困難な場合は、分割納付などもできますので、納付方法などにつ

いてもお気軽にご相談ください。

◎お問い合わせ先

　税務課　収納係　７５５－２１１１(内線２４４・２４８)



8Ｈ17・７月号「第553号」 生涯学習のめざすもの・

①暁の旅人　　　　　　　　　　吉　村　　　昭

②空っ風　　　　　　　　　　　青　澤　　　研

③絆　　　　　　　　　　　　　地　村　　　保

④辰巳八景　　　　　　　　　　山　本　一　力

⑤アイズ　　　　　　　　　　　鈴　木　光　司

⑥大人の友情　　　　　　　　　河　合　隼　雄

⑦破　裂　　　　　　　　　　　久坂部　　　羊

⑧お母さんに会いたい　　　　　山　下　悦子編

⑨水滸伝17　　　　　　　　　　北　方　謙　三

⑩石に泳ぐ魚　　　　　　　　　柳　　　美　里

き
れ
い
な
町
づ
く
り
を
み
ん
な
の
誇
り
に

清
掃
奉
仕
活
動
�

�
�
�
�
�
�

越
友
産
業(

株)

▲設立総会で今後の活動について話し合う

私
�
�
�
町
�

気
持
�
�
�

浜
子
町
内
会

～夏休みは図書館に行こう～
わくわくおはなし会     ７月９日(土)10：00～
夏休み子ども映写会　　 ７月26日(火)
夏休み子ども手作り教室 ７月28日(木)29日(金)

7月の休館日 10日・18日・24日

�

浜
子
町
内
会(

三
上
武
逸
会
長)

�
�
��
街
並
�
清
掃
週
間
�
�

合
�
�
�
�
毎
年
清
掃
奉
仕
活
動

�
�
�
�
�
�
�
今
年
�
�
�
月

24
日(

日)

午
前
�
時
30
分
�
�
浜

子
公
民
館
分
館
周
辺
�
国
道
沿
�

�
�
�
拾
�
�
実
施
�
�
�
�
�

�

当
日
�
�
晴
�
�
�
�
�
�
�

�
冷
�
�
風
�
吹
�
中
�
30
名
余

�
�
方
�
参
加
�
�
投
�
捨
�
�

�
�
�
�
缶
�
瓶
�
�
�
�
�
�

�
�
台
�
�
�
�
�
�
�
�
拾
�

集
�
�
�
�
�
�
�
�
�
気
持
�

�
�
過
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
活
動
�
続
�
�
�
�
�
�
�

�

�
月
�
日
�越
友
産
業(

株)(

越

田
雅
光
代
表
取
締
役)

�
�
�
平

内
中
央
病
院
�
�
田
茂
木
�
�
�

約
�
�
�
�
道
路
清
掃
�
�
�

�
�
全
社
員
27
名
�
�
�
拾
�
�

道
路
脇
�
土
砂
除
去
�
分
�
�
�

作
業
�
�
�
�
袋
80
袋
分
�
�
�

�
回
収
�
心
地
�
�
汗
�
流
�
�

�
�
�

�

毎
年
恒
例
�
春
�
清
掃
�
�
町

内
美
化
�
�
�
�
�
社
員
一
同
�

�
�
�
向
上
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�

▲道路脇にたまった土砂を取り除く

▲浜子公民館分館の周辺もきれいに

平
内
町
白
鳥
�
守
�
会
�

設
立
総
会
�
開
催

�

去
�
�
月
17
日
��
平
内
町
白

鳥
�
守
�
会
�(

後
藤
秀
次
郎
会

長)

�
設
立
総
会
�
開
催
�
�
�

�
�
�
本
会
�
�
町
�
宝
�
�
�

白
鳥
�
保
護
�
趣
旨
�
�
�
�
�

月
�
�
発
起
人
会
�
組
織
�
�
設

立
�
向
�
検
討
�
重
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
度
�
会
員
54
名
�
賛

同
�
得
�
�
正
式
�
発
足
�
�
�

�
�
�
�

�

会
長･

副
会
長･

理
事･

監
事
�

会
�
組
織
�
決
定
�
�今
年
度
�
�

白
鳥
�
藻
場
創
造
研
究
会
�
�
�

�
移
植
作
業
�
�
協
力
�
日
本
白

鳥
�
会
青
森
大
会(

浅
所
小
会
場)

�
�
協
力
�
白
鳥
�
�
�
代
�
寄

贈
�
主
�
事
業
�
�
�
白
鳥
保
護

�
取
�
組
�
�
�
�
�
�
�

花
�
�
�
�
�
巻
�
会

東
和
婦
人
会

�
�
�
�
�

�
�
�
�

公
民
館

�

�
月
15
日(

日)

�
東
和
婦
人
会

(

飯
田
�
�
会
長)

�
�
�
運
動
会

�
行
楽
�
�
�
�
�
前
�
花
�
�

�
�
�
巻
�
会
�
開
�
�
�
�
�

�

恒
例
�
�
�
�
�
�
会
�
�
誰

�
先
生
�
�
�
�
�
�
�
�
全
員

�
協
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捨 て な い よ　　　地 域 で 清 掃　　　身 に つ く マ ナ ー
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第34回 平内町民体育まつり
「こころをつなごう!

汗と笑顔もさわやかに☆」

○日　時　平成17年７月17日(日)

８：30～　(小雨決行)

○場　所　平内町営陸上競技場

燃えよHIRANAI!50年の歴史とともに!

いまこそ広がるオレ達の和!

�
�
�
�
広
場

�
�
�
�
生
涯
学
習
情
報
�



10Ｈ17・７月号「第553号」 保健福祉だより・

－あなたの健康　みんなの笑顔－

保健福祉だより
お問い合わせ先　保健福祉課

こころの健康づくり ～最近、疲れはたまっていませんか？～

～生活習慣の改善に取り組んでみませんか？～個別健康教育のお知らせ

不妊支援対策について ～不妊専門相談センターを開設しています～

体
の疲れや心の疲れを放置しておくと、心身に

さまざまな影響を及ぼします。

　ストレスが強すぎたり、ストレスを長い間受け続

けていると、体の自律神経や内分泌のバランスをく

ずします。強いストレスを受け続けると

①血圧が上がったり、血液中のコレステロールが　

　増えて動脈硬化を招く。

②体の免疫力が低下して、ガンの発生を促進させる。

③血糖を下げる働きのあるホルモンを低下させて、

　糖尿病になったり、悪化したりする。

　など、様々な生活習慣病の引き金となる危険性が

あります。

　７月の健康相談は、ストレスとその解消法につい

てお話します。また家の中でも出来る簡単な体操も

ご紹介しますので、ぜひご利用ください。

町
では、平成16年度または平成17年度に基本健

康診査を受け、高脂血症、高血圧、糖尿病の

疑いで「要指導」と判定された方、禁煙の意思のあ

る方を対象に個別健康教育を開催いたします。

　高脂血症、高血圧、糖尿病は６か月間、禁煙は３

か月間、保健師と管理栄養士が１対１で個別に面談

します。初回の面談時に食生活、運動習慣、その他

の生活習慣について詳しくお聞きし、それを基にし

て無理のない方法を一緒に考え、実行していきます。

　また、効果がどのくらいでているのかを血液検査

などの結果でみていきます。

　40歳以上70歳未満の方で対象になる方には、個別

に連絡いたします。(既往歴のある方、治療中の方は

対象になりません)

　◇開始時期：９月中旬

　◇参 加 費：無　料

◎お問い合わせ先

役　場　保健福祉課　

７５５－２１１１　(内線１３１)

県
では、不妊に悩む夫婦等を対象に、専門の医

師等による相談・指導、不妊治療の正しい知

識や最新の治療法の紹介など行う不妊専門相談セン

ターを弘前大学医学部付属病院に開設しています。

　また、体外受精・顕微授精の「特定不妊治療」を

受けた方の経済的負担を軽減するため平成17年４月

１日から「青森県特定不妊治療費助成事業」をスター

トしました。

　不妊専門相談は無料ですが、事前に予約が必要と

なります。

　また、不妊治療費の助成には所得制限等がありま

すので、詳しくは県こどもみらい課または最寄の保

健所までお問い合わせください。

◎お問い合わせ先

　　◆県こどもみらい課

　　　　　　０１７－７３４－９３０３

　　◆東地方健康福祉こどもセンター保健部

　　　　　　０１７－７４１－８１１６

日　　程 活動・場所 内　　容 備　　考

７月７日(木)
９：15～11：00

お星さま誕生会
東和保育園ホール

保育園の誕生会に参加し
楽しみましょう

締切７月２日

７月12日(火)
９：30～11：00

親子ふれあいワーク
支援センター

オリジナル絵本を作ろう

７月16日(土)
10：00～

ぴよぴよ絵本サークル
東和保育園ホール

人形劇鑑賞
劇団「小さなお城」

締切７月11日
対象：３歳以上

７月20日(水)
９：30～11：00

手芸サークル
支援センター

手ぶくろで人形を作ろう 締切７月８日
材料費別途負担

７月28日(木)
９：30～11：00

すくすくクラブ
支援センター

保健師来訪
身体測定他

子育て支援センター

７月の行事予定

　子育てに関する様々な悩み

ごとや相談ごとは、こちらを

ご利用ください。

◇平内町子育て支援センター

７５８－１２１４
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平 内 町 民 バ ス は 均 一 料 金　　　１００円または２００円

元気はつらつ教室受講者募集!! ～生活習慣病・介護予防のための運動教室～

県立母子センターからのお知らせ ～各種相談を実施しています～

健
診の結果、データの悪化、体重の増加、

運動不足や体の不調(肩こり・腰痛・ス

トレス)を感じながらも、平日は仕事や家事

におわれる毎日の方も多いと思われます。

　このような方々にも運動が体験でき、普段

の生活に戻ったときにも運動のヒントにつな

がればと考えています。

　気持ち良く身体を動かし新たな「自分」を

発見して、いつでも元気でハツラツとした毎

日をお過ごし頂けるよう願っています。たく

さんの方々の参加をお待ちしています。

◎対象となる方

①16または17年度に基本健康診査を受け、肥満・高血圧・

　高脂血症・糖尿病・肝臓病で「要指導」と判定された

　40歳以上の方

②これまで個別健康教育に参加されたことがある方

③病院の先生から運動を勧められた方

◎期　日

毎週木曜・３か月(12回)

☆Ａコース／13：00～15：00

☆Ｂコース／18：00～20：00

　(Ｂコースは９月末までの期間限定)

◎開始時期

　第４期　　７/14から　　　　　　　　　　　　　　

　第５期　　８/４から

　第６期　　９/１から(夜の部はありません)

◎受講料　

　栄養講座のみ３００円程徴収することがあります

◎場　所　生きがい工房平内(清風荘となり)

◎送　迎　送迎が必要な方はご相談下さい(Ｂコースは

　　　　　送迎しておりません)

◎内　容　ストレッチ体操、パワーリハビリ(筋力維持

　　　　　トレーニング)

◇お問い合わせ・お申し込み

平内町役場　保健福祉課

７５５－２１１１(内線１２５)

県立母子福祉センターでは、次の相談事業を実施し

ております。

◆就業相談(母子家庭等就業支援事業)

　個々の母子家庭の母等の家庭の状況、職業適性、

就業経験等に応じ適切な助言を行うなど、就業にか

かる相談を受けます。

開催日　通　年　(年末・年始・祝祭日を除く平日)

場　所　県立母子福祉センター

◆母子相談事業

○一般相談

　母子家庭に対し、生活・養育等身の上相談に応じ、

必要な連絡調整に当たります。

開催日　通　年　(年末・年始・祝祭日を除く平日)

場　所　県立母子福祉センター

○法律相談

　養育、財産、権利、相続等法律的な問題について、

弁護士が相談に応じます。

開催日　毎月第３火曜日

時　間　午後１時～午後３時

　　　　(ひとり30分以内　４人まで)

場　所　県立母子福祉センター

料　金　無　料

　※あらかじめ予約が必要です。

　※場合によっては、電話による相談も可能です。

対　象　母子家庭等

◎お申し込み・お問い合わせ先

県立母子福祉センター

７７４－３７８０

・ストレッチ体操は毎回行っています

・天気の良い日はウォーキングでいい汗
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納
�
忘
�

�
�
�
方
�
�
便
利
�
口
座
振
替

�
�
利
用
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�

�

�
�
�
出
稼
�
�
行
�
�
�
�

期
間
�
�
�
納
付
書
�
�
手
元
�

�
�
�
�
納
付
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
口
座
振
替
�
�

利
用
�
�
勧
�
�
�
�
�
�
�

�

�
申
�
込
�
�
�
納
付
案
内
書

�
同
封
�
�
�
�
�
�
国
民
年
金

保
険
料
口
座
振
替
納
付
申
出
書
�

�
住
所
�
氏
名
�
�
�
必
要
事
項

�
記
入
�
押
印
�
�
社
会
保
険
事

務
所
�
�
�
口
座
�
�
持
�
�
金

融
機
関
�
近
�
�
郵
便
局
�
提
出

願
�
�
�
�

�

申
出
書
�
�
手
元
�
�
�
時

�
�
社
会
保
険
事
務
所
�
金
融
機

関
�
近
�
�
郵
便
局
�
通
帳
�
印

鑑
�
納
付
書
�
持
参
�
�
�
�
�

�
�
�
結
構
�
�
�

�

申
出
書
�
提
出
後
�
口
座
振
替

開
始
月
�
�
知
�
�
�
�
�
口
座

振
替
開
始
通
知
書
�
�
送
付
�
�

�
�
�
�
�
確
認
�
�
�
�
�

�

�
�
�
口
座
振
替
�
希
望
�
�

方
�
�
口
座
振
替
開
始
�
希
望
�

�
月
�
�
�
�
�
�
�
月
�
�
�

月
前
�
�
�
手
続
�
�
�
�
�
�

�
�
�
安
心
�
�
�

�

�
�
�
平
成
17
年
�
月
�
�
�

月
�
�
口
座
振
替
�
納
付
期
限
�

前
月
�
振
替
�
�
�
場
合
�
40
円

割
引
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
振
替
方
法
�
希
望
�
�

�
方
�
改
�
�
手
続
�
�
必
要
�

�
�

(

例)納
付
期
限
�
振
替
�
�
�
場
合

�
月
分
�
保
険
料
�振

替
月
�
��
月

�

納
付
期
限
�
前
月
�
振
替
�
�

�
場
合

�
月
分
�
保
険
料
�振

替
月
�
��
月

�

将
来
�
�
�
�
�
�
�
万
�
一

�
時
�
�
�
�
�
�
納
�
忘
�
�

防
�
�
口
座
振
替
�
�
�
�
利
用

�
�
�
�
�

�
�
問
�
合
�
�
先

役
場�

町
民
課�

国
保
�
年
金
係


�
�
�

�

�
�
�
�

(

内
線
�
�
�)

教育委員会からのお知らせ

平成18年度使用中学校用教科書展示会を開催します。

ご自由に閲覧してください。

○期間：平成17年７月１日(金)～７月22日(金)

　　　　 ただし、第２・４日曜日と祝日は除きます。

○時間：午前９時～午後５時

○場所：平内町立図書館

自衛官募集のお知らせ
○種　　   目  ２等陸・海・空士(10月入隊)

○概　　   要  ２年又は３年の任期隊員

○応 募 資 格  18歳以上27歳未満の男子

　　　　　　　※17年10月１日現在の年齢

○受 付 期 間  ８月１日まで

○試 験 日 等　８月７日青森駐屯地

○お問い合わせ 自衛隊青森地方連絡部青森募集案内所

７８３－２９９５
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確 か め よ う　　歩 行 者　　ス ピ ー ド　　車 間 距 離

春
季
�
�
�
�
�

実
態
調
査

�

陸
奥
湾
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
適
正
養
殖
�
推
進
�
垂
下
養
殖

(

耳
吊
�
等)

�
実
態
�
把
握
�
今

後
�
生
産
計
画
�
指
針
�
�
�
�

�
�
目
的
�
�
�
月
16
日
�
�
�

日
間
�
亘
�
湾
内
一
斉
�
春
季
�

�
�
�
�
実
態
調
査
�
実
施
�
�

�
�
�
�
当
町
�
�
漁
協
�
支
所

�
�
調
査
員
�
採
取
�
�
�
�
平

成
16
年
産
貝
�
殻
長
�
全
重
量
�

軟
体
部
重
量
�
測
定
�
�
�
�
死

率
�
異
常
貝
出
現
率
�
�
�
�
調

査
�
�
�
�
�

�

調
査
�
�
結
果
�
�
�
�
�
�

現
在
取
�
�
�
�
中
�
�
�
�
今

�
�
�
�
順
調
�
成
長
�
�
�
�

�
�
�
�
�

瑞
宝
単
光
章
�
受
賞

�

今
年
�
春
�
叙
勲
�
伊
瀬
谷
正

一
�
�(

小
湊
愛
宕)

�
統
計
功
労

�
瑞
宝
単
光
章
�
授
与
�
�
�
�

�
�

�

昭
和
36
年
�
�
現
在
�
�
44
年

間
�
国
勢
調
査
�
�
合
計
�
�
�

回
�
統
計
調
査
員
�
�
�
�
功
績

�
認
�
�
�
�
�
�
�
�
�
月
23

日
�
東
京
�
行
�
�
�
授
与
式
�

参
列
�
�
後
�
皇
居
�
拝
謁
�
�

�
�
�
�

�

伊
瀬
谷
�
�
�
�
町
民
�
協
力

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
続
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
感
謝
�
言
葉
�
述
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
今
後
�
更
�
�
�
活

躍
�
�
祈
�
�
�
�
�
�
�

うその請求にご注意を!
　最近、東北電力または東

北電力に似た架空の電気工

事店をかたって訪問し、金

銭をだまし取る事象が発生

しています。

●「メーターの修理、取替代金

　　を請求!」

●「電気料金が安くなるとのふ

　　れ込みで、契約加入料金を

　　請求」

不審に思ったら「身分証明書」の提示を求めてください

入国警備官採用試験

▼ 受験資格　　昭和57年４月２日～昭和63年４月１日生まれの人

▼受付期間　　平成17年７月19日(火)～８月２日(火)

▼第１次試験　平成17年９月25日(日)

▼第２次試験　平成17年10月19日(水)・20日(木)

◎お問い合わせ先
仙台入国管理局　０２２－２５６－６０７６

▲ホタテガイを測定している調査員

▲三役と一緒に記念撮影

▲報告に訪れた伊瀬谷正一さん

日
本
赤
十
字
奉
仕
団
員

功
労
表
彰
受
賞

�

日
本
赤
十
字
社
�
�
日
頃
�
活

動
�
功
績
�
認
�
�
�
�
当
町

�
�
江
戸
�
�
�
�
�(

第
�
口

広)

�
浜
中
�
�
�
�
�(

浪
打)

�

今
田
友
子
�
�(

川
原
町)

�
�
名

�
平
成
16
年
度
日
本
赤
十
字
奉
仕

団
員
功
労
表
彰
�
受
賞
�
�
�
�

�
�

�

受
賞
者
�
方
�
�
赤
十
字
奉
仕

団
員
�
�
�
�
老
人
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
活
動
�
料
理
講
習

会
�
�
数
�
�
�
�
�
�
�
�
活

動
�
行
�
�
�
�
�
�
�

�

�
月
10
日
�
町
長
室
�
�
�
�

町
長
�
�
表
彰
状
�
伝
達
�
�

�
�
受
賞
者
�
�
�
感
謝
�
言
葉

�
述
�
�
�
�
�
�
�
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内
童
子
小
学
校
�

田
植
�
体
験

町 

民 

卓 

球 

大 

会

�

�
月
�
日(

日)

町
立
体
育
館
�

�
�
�
��
町
民
卓
球
大
会
�
�

行
�
�
�
管
内
�
小
�
中
学
生
約

�
�
�
名
�
参
加
者
�
熱
戦
�
繰

�
広
�
�
�
�
�

�

選
手
�
皆
�
�
�
�
緊
張
�
�

�
�
�
�
日
頃
�
練
習
成
果
�
発

揮
�
�
�
�
�
�
�
�
決
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�

�

結
果
�
次
�
�
�
�
�
�
�

�
大�

会�

結�

果
�

�
団
体
戦

�
小
学
校
男
子
団
体
戦

�
小
湊
小
学
校

�
小
学
校
女
子
団
体
戦

�
浅
所
小
�
�
浅
所
小
�
�
小
湊

小
�
�
山
口
小
�

�
中
学
校
団
体
戦

�
�
�
�
小
湊
中
�
�
小
湊
中
�

�
西
中
卓
球
部

�
個
人
戦

�
�
�
�
男
子
�
部

(

�
�
�
年)

�
佐
�
木(

浅
所
小)

�
細
川(

浅

所
小)

�
�
�
男
子
�
部

(

�
�
�
年)

�
奥
田(
山
口
小)

�
木
村(

山
口

小)

�
相
坂(

内
童
子
小)

�
蝦
名

(

内
童
子
小)

�
�
�
�
�
男
子
�
部(

�
�
�
年)

�
豊
島(

山
口
小)

�
田
村(

小
湊

小)

�
寺
嶋(

浅
所
小)

�
辻
村(

小

湊
小)

�
中
学
校
男
子
�
部

�
三
津
谷(

小
湊
中)

�
小
形(

小

湊
中)

�
細
川(

小
湊
中)

�
槻
�

木
沢(

小
湊
中)

�
�
�
�
女
子
�
部

(

�
�
�
年)

�
定
森(

東
栄
小)

�
佐
藤(

東
栄

小)

�
鶴
田(

東
栄
小)

�
太
田(

東

栄
小)

�
�
�
女
子
�
部

(

�
�
�
年)

�
細
川(

浅
所
小)

�
阿
保(

�
�

少)

�
山
本(

東
田
沢
小)

�
蝦
名

(

山
口
小)

�
�
�
�
�
女
子
�
部(

�
�
�
年)

�
佐
�
木
千(

浅
所
小)

�
千
代
谷

(

小
湊
小)

�
飯
田(

浅
所
小)

�

佐
�
木
美(

浅
所
小)

�
中
学
校
女
子
�
部

�
豊
島
華(

西
平
内
中)

�
亀
田

(

東
平
内
中)

�
豊
島
佳(

西
平
内

中)

�
田
中(

小
湊
中)

�

�
月
27
日(

金)

�
町
立
内
童
子

小
学
校
�
田
植
�
�
行
�
�
�
�

�
�
豪
雪
�
影
響
�
昨
年
�
�
10

日
�
�
遅
�
�
�
�
�
�

�

当
日
�
�
�
�
�
�
肌
寒
�
天

気
�
�
�
�
�
�
手
伝
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
一
緒
�
�
�
�
�
�
�

田
�
�
�
足
�
�
�
�
�
�
�

�
�
全
校
児
童
�
一
生
懸
命
�
苗

�
植
�
�
�
�
�
�
�

�

児
童
�
�
�
他
�
�
�
椎
茸
�

小
豆
等
�
栽
培
�
�
�
�
�
秋
�

学
習
発
表
会
�
同
時
�
行
�
�
�

収
穫
感
謝
祭
�
楽
�
�
�
�
�

�

学
校
�
�
�
自
分
�
住
�
地
域

�
�
�
�
�
�
�
気
�
�
�
愛
着

�
持
�
教
育
�
進
�
�
�
�
�
�

▲収穫感謝祭が楽しみだなぁ

女
性
�
�
�
�
大
会

�

�
月
12
日(

日)

平
内
町
女
性
�

�
�
�
大
会
�
町
立
体
育
館
�
開

催
�
�
�
町
内
�
�
�
�
�
名
�

女
性
�
参
加
�
熱
戦
�
繰
�
広
�

�
�
�
�

�

当
日
行
�
�
�
競
技
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
輪

投
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
種
目
�
�
館
内
�
�
黄
色
�
声

援
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
珍
�
�
�
�
拍
手
�
大
�

�
笑
�
声
�
参
加
者
同
士
�
交
流

�
楽
�
�
�
日
�
�
�
�
�
�
�

�
大�

会�

結�

果
�

�
�
�
�
�
�
�
�

�
明
日
成
�
�
勝
田
�
�
�
�
�

�
�

�
輪
投
�

�
�
�
�
�
�
�
浜
子
�
川
原
町

最
高
得
点
賞�

荒
内
明
美�

�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
勝
田
町
�
明
日

成�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
浜
子

▲最後までがんばります。▲ワンのツーのアタック ▲楽しい１日でした。
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８月１日(月)は　国民健康保険税・第１期　の納期限です

人口と世帯数

 男 …  6,966 人 ( ＋ １人 )

 女 …  7,433 人 ( － 12 人 )

 計 … 14,399 人 ( － 11 人 )

世帯数…5,234 世帯（－ 4）

平成 17 年５月末現在

(　)は、前月との比較

５月受付分

�
�
�
�
�
�
�
�

 
(

本
籍
地)

工�

藤�

昭�

仁 

東

沼

館

久�

慈�

明�

子 

岩

手

県

原�

田�

康�

博 

北

海

道

今�

野�

�
�
� 

秋

田

県

佐�

藤�

悟�

生�
�

大

和

山

長
谷
川�

香�

織�
�

鯵
�
沢
町

兼�

平�

隆�

文 

青

森

市

嶋�

澤�

智�

子 

青

森

市

�

�
悔
�
�申

�
上
�
�
�

�

(

住
所
地)

�

戸
籍
�
窓
口
�
�
掲
載
�
�
役
場
�
届
�
出
�
�
�
時
�
�
本
人
�
�
確
認
�
�
�
�

�
�
�
�
掲
載
�
�
�
�
�
�
�

�

�
�
�
他
市
町
村
�
届
�
出
�
��
広
報
�
�
�
�
�
�
掲
載
�
�
�
方
�
役
場
町
民

課
住
民
係
�
�
連
絡
�
�
�
�
�


�
�
�―

�
�
�
�(

内
線
�
�
�)

春
�
陽
�
匂
�
取
�
込
�
�
洗
濯

須�

藤�

千
和
子

身
体
�
�
大
�
�
口
�
燕
�
子

佐
�
木�

定�

男

魚
�
背
�
�
�
�
�
光
�
聖
五
月

岡�

本�

�
�
�

蘭
�
花
�
�
�
�
笑
�
�
友
逝
�
�

浜�

田�

��

�

木
漏
�
日
�
沢
�
可
憐
�
花
山�
�
�葵

竹�

内�

龍�

一

�
�
�
�
�
花
�
�
�
�
�
乙
女
�
�

工�

藤�

朋�

子

春
袷
想
�
出
�
�
�
裂
�
織
�

福�

田�

博�

子

微
風
�
�
�
�
�
仄
�
�
糸
桜

藤�

田�

友�

子

紫�

�

�

�

陽
花
�
微�
�
�笑
�
女�
�

�
�
�
�
�
�

八�

桁�

�
�
�

十
薬
�
群
�
�
出
�
�
�
�
�
�
�

船�

橋�

久�

枝

�

夫
�
言
�
不
思
議
�
他
人
花
曇

佐�

藤�

�
�
子

故
郷
�
匂
�
持
�
�
�
山
�
蕗

渡�

辺�

春�

代

�
�
�
�
�
吾
�
�
�
�
�
裏
表

佐
�
木�

初�

江

農
�
生
�
老
�
忘
�
�
田
水
引
�

青�

木�

禮�

子

鈴
蘭
�
少
女
�
心
揺
�
�
�
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粗
大ごみの収集運搬を行います。それぞれ定められた収集日の前日に所定の集積所

に出してください。

　なお、家電リサイクル法の施行により、テレビ・冷蔵庫・洗濯機・クーラー・冷凍庫

の５品目は、粗大ごみとして出せませんので、購入店等に引取りをお願いしてください。

　また、ピアノ・オルガン等も購入店等に引取りをお願いしてください。

　パソコンについても、粗大ごみとして出せませんので、購入店等へお問い合わせくだ

さるようお願いいたします。

　廃棄物不法投棄が大きな社会問題と

なっていますが、悪質な不法投棄が後を

絶ちません。

　このことから、平成12年の改正におい

て、「５年以下の懲役または１，０００万

円以下の罰金、またはこれを併科する」

と罰則規定が強化されました。

　この規定は、不法投棄の未遂にも適用

されます。

　もしも、みなさんが、不審車両や不法

投棄の現場を見たら

　１．車両のナンバーを確認する。

　２．警察または役場へ連絡する。

などのご協力をお願いします。

～粗大ごみの収集運搬を実施いたします～

収　集　日 収　集　地　区

7月25日(月)
平中･新生町･赤坂台･本町･寺町･下町･元町･川原町･勝田町･沼館･緑町

浜子･夜越山

7月26日(火) 盛田･福島･福館･平川･東和･浅所･間木･東滝･白砂･東田沢･野内畑

7月27日(水) 藤沢･山口･小豆沢･中野･上中野･板橋･土屋･浪打･茂浦･浦田･稲生

7月28日(木)
内童子･清水川･小林･一本松･薬師野･松野木･外童子･口広･口広開拓

折戸･狩場沢･陸奥ヶ浦･助白井

【粗大ごみ収集運搬日程】
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～不法投棄の罰則規定～

ストーブ タンス

机 掃除機

布団 ラジカセ

畳 自転車
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一
例)

洗濯機 タイヤ

ガスボンベ 冷蔵庫

テレビ 消火器

バッテリー エアコン

◎お問い合わせ先
役場･町民課・生活環境係
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