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　わが平内町は、平成27年３月31日に町制施行60周年の節目
を迎えました。昭和30年に当時の旧小湊町、東平内村、西平
内村の１町２村が合併して平内町が誕生し、以来60年間、幾
多の厳しい試練を乗り越え、豊かな自然と歴史が融合した町
として発展して参りました。その一方で、合併当時１万９千
人を超えた人口は現在１万２千人を割り込むなど、人口減少
および高齢化の波が押し寄せて来ており、地方自治体が直面
する様々な課題が当町においても顕在化しております。
　しかしながら、昨今の地方行政を取り巻く環境においては、
地方分権や地方創生といった地方が成長する力を取り戻し、
人口減少を克服するための財政支援や福祉の充実といった施
策も活発化しており、地方自治体の果たす役割はますます重
要になってきております。私の任期中も様々な施策を講じ対
策を図ってきたところですが、積年の懸案事項であった平内
中央病院の経営改善、町営住宅の新築、各地区の防災体制の
確立など事業の効果が見え始めているところであり、今後も
先達たちが永々と築いたこの平内町を、より発展させ後世に
引き継ぐべく、私はじめ職員一同、全力で努力して参ります
ので、町民皆様のご理解、ご協力をよろしくお願いします。

共に歩んで60年

町制施行60周年

平内町長

 船橋　茂久

　昭和30年３月31日、町村合併促進法に基づき、小湊町、
東平内村、西平内村の１町２村が合併し新町「平内町」が誕
生して、今年は60年の節目の年であります。町民の皆様と
ともに心よりお喜び申し上げる次第であります。
　昨今、時代は大きな転換期にさしかかっています。急速に
進展する少子高齢化の波、地球温暖化の影響によるものか、
度重なる異常気象をはじめとする環境問題等、時代とともに
様々な課題、難題が山積となっております。しかし、時代が
変わり、いかに推移しようとも、そこに住む人々があり、ま
た生活があります。住民が安心・安全に生活できるように、
また、豊かで生きがいをもって暮らせるように日々努力して
参るのが行政、議会の使命であると考えております。
　この節目となる合併60周年を機に、さらに絆を深め、これ
までの歴史を踏まえ新たな時代へ、そして更なる発展へと力
強く歩みを進める平内町にしていけたらと思っております。

平内町議会議長

 佐々木　徳正
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　昭和30年４月１日東奥日報夕刊に『景勝の地に恵まる／人口
一万九千余名に』との見出しで新平内町発足のニュースが報じ
られています。戸数3,100戸、人口19,338名。４月１日には小学
校講堂で祝賀記念式典を挙行し、自治功労者などの表彰をして
新平内町の船出を祝ったそうです。
　浅所地区ではノリの養殖が行われ安定した生活ができるよう
になり、また、ホタテ養殖の研究も始められ「つくり育てる漁
業」への転換が図られる時期でもありました。今日までのホタ
テ産業の成長はそのまま町の足跡と重なると言えるのではない
でしょうか。
　また、農業では、当時多くの農家がリンゴ栽培を行っていた
そうです。田植えや稲刈りなども手仕事で、農耕馬が活躍して
いました。この頃から耕うん機などの機械が普及しはじめ、収
穫量も多くなり農業生活にやりがいが出てきた時代であったそ
うです。
　昭和38年には昭和天皇、皇后両陛下を奉迎し全国緑化大会お
よび植樹祭が夜越山にて開催されました。植樹祭に合わせ国道
４号線バイパスが建設され、またスキー場やサボテン園など夜
越山森林公園が整備される契機となりました。

合併当時の平内町

昭和35年～36年頃　のり種付け昭和30年頃のホタテ加工(清水川)

昭和38年　川原町の様子(植樹祭時)

農作業に活躍した農耕馬

昭和26年～36年頃まで
乗合馬車(療養所～西平内駅)

昭和30年頃の
リンゴ栽培と
田植えの様子

昭和33年夏泊一周道路開通 昭和31年町営グラウンド完成

平
内
町
発
足
を
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え
る
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奥
日
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刊
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　歳入については、町が自主的に収納又は徴収でき
る「自主財源」が10億5,999万8千円(歳入の約17.8％)
であるのに対し、国や県の意思によって定められた
額が交付される「依存財源」は49億3,000万2千円(歳
入の約82.2％)となっており、依然として「依存財源」
に頼らざるを得ない状況です。
　国の景気動向では「上向き」との評価もあるよう
ですが、地方への波及はまだ遠く、自主財源の約７
割を占める町税についても大幅な増加は期待でき
ず、引き続き厳しい状況となっております。自主財
源の確保は各自治体の行政活動の自主性や安定性に
大きく関わってくるため、今後もより一層その確保
に努めることが重要です。
　歳入については、今後の社会情勢の推移や国・県
の動向を注視しつつ、同時に「ふるさと納税制度の
活用」といった新たな財源獲得にも最大限の努力を
していきます。

　歳出の主な事業としては、近年話題となっている
社会インフラの老朽化問題に対応するため、道路橋
梁の維持補修、町営住宅の建替、漁港・港湾の改良
など、各種インフラ整備に係る事業に対して、引き
続き予算を重点配分しています。
　またソフト事業では、町制施行60周年を記念して
実施する関連事業や北海道新幹線開業を見据えた観
光関連事業の経費を新たに計上したほか、少子化対
策及び子育て支援のために実施している中学校卒業
までの医療費無償化事業や、農業振興支援として実
施している経営体育成や青年就農等に係る補助金、
観光関連事業に係る経費等について、継続して計上
しました。通常経費についても行財政改革による事
務・事業の見直しを行いながら、除排雪経費やゴミ
処理経費など、生活基盤に係る予算を優先的に確保
し、より住みよいまちづくりに努めたところです。
　歳出については、今後も緊急性・重要性の高い施
策の重点化、優先化を図りつつ、経常的な経費につ
いても創意工夫によるコスト削減に努めていきます。

一般会計　歳入・歳出ともに
予算総額59億9,000万円

前年度比１億1,000万円の減額

Ｐｏｉｎｔ①

Ｐｏｉｎｔ②

Ｐｏｉｎｔ③平成 27 年度当初予算について

　平成27年度一般会計の当初予算総額は、歳入・歳
出ともに59億9,000万円となり、前年度の当初予算に
対し、１億1,000万円(対前年度比約1.8％)の減額とな
りました。

町制施行60周年記念事業で
復刊を予定している平内方言集

平成27年度予算成立！

より良いまちづくりへ向けて

・平成27年度当初予算
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特　別　会　計 歳　入 歳　出

 国民健康保険特別会計 22億4,902万円 22億4,902万円

 国民健康保険平内中央病院事業
 会計収益的収支 11億8,070万円 13億8,911万円

 国民健康保険平内中央病院事業
 会計資本的収支 ２億5,947万円 ２億5,947万円

 水道事業会計収益的収支 ３億1,929万円 ２億7,128万円

 水道事業会計資本的収支 　　4,656万円 １億9,243万円

 特殊索道事業特別会計 　   1,723万円 　   1,723万円

 農業集落排水事業特別会計 １億2,378万円 １億2,378万円

 漁業集落環境整備事業特別会計 ２億2,193万円 ２億2,193万円

 公共用地先行取得事業特別会計 　　  １千円 　　   １千円

 公共下水道事業特別会計 ３億4,918万円 ３億4,918万円

 介護保険特別会計 12億9,783万円 12億9,783万円

 後期高齢者医療特別会計 ２億8,725万円 ２億8,725万円

◆生活路線バス及びスクールバス運行委託料…１億1,174万円
◆町制施行60周年記念関連事業………………………  280万円
◆県・町各種選挙費……………………………… 4,247万円
◆重度心身障害者医療費……………………… 2,880万円
◆介護・訓練等給付費…………………… ２億2,646万円
◆児童手当………………………………… １億4,640万円
◆保育所等施設型給付費(旧運営費)……  ３億4,065万円
◆各種予防接種、検診及び健康診査等委託料…4,123万円
◆乳幼児・子ども医療給付費………………… 3,396万円
◆ゴミ処理関連業務委託料…………………１億464万円
◆し尿処理施設管理運営費負担金…………… 3,707万円
◆農業振興支援各種補助金…………………… 1,158万円
◆漁港建設事業費……………………………… 7,737万円
◆観光関連ソフト事業………………………………570万円
◆除排雪委託料………………………………… 7,000万円
◆道路新設改良費(融雪溝設置を含む)……１億8,805万円
◆橋梁維持費…………………………‥……… 6,500万円
◆(仮称)藤沢団地建替事業………‥………２億3,258万円
◆長期債元利償還………………………… ５億9,173万円
◆特別会計繰出金………………………… 11億6,431万円

①

②

③

④
⑤

⑥

⑦

⑧

①

②

③

④

⑤
⑥

⑦⑧
⑨

⑩

⑪

利子割交付金………………139万円
配当割交付金……………… 57万円
株式等譲渡所得割交付金… 15万円
地方消費税交付金…１億1,380万円
ゴルフ場利用税交付金……850万円
自動車取得税交付金………610万円
地方特例交付金……………245万円
交通安全対策特別交付金…149万円

⑫

歳 入 構 成 状 況  【 5 9 億9,000万円】

①議会費
　　　9,575万円( 1.6％)
②総務費
　７億7,296万円(12.9％)
③民生費　
　９億5,469万円(15.9％)
④衛生費
　３億6,398万円( 6.1％)
⑤労働費
　　　1,312万円( 0.2％)
⑥農林水産業費
　３億4,416万円( 5.8％)
⑦商工費
　２億299万円( 3.4％)

分担金及び負担金………8,841万円
使用料及び手数料………6,576万円
財産収入……………………914万円
寄附金　……………………415万円
繰入金……………………5,272万円
繰越金……………………2,000万円
諸収入……………………5,277万円

【②その他の内訳】

【④各種交付金の内訳】

特別会計繰出金……11億6,430万円
基金費……………………  404万円
予備費ほか………………  103万円

【⑫その他の内訳】

①地方税
　７億6,705万円(12.8％)
②その他
　２億9,295万円( 5.0％)
③地方交付税
　30億257万円(50.1％)
④地方譲与税
　　　4,116万円( 0.7％)
⑤各種交付金
　１億3,445万円( 2.1％)
⑥国庫支出金
　６億3,237万円( 10.6％)
⑦県支出金
　５億3,535万円( 8.9％)
⑧地方債
　５億8,410万円( 9.8％)

⑧土木費
　６億8,494万円(11.4％)
⑨消防費
　３億1,799万円( 5.3％)
⑩教育費
　４億7,777万円( 8.0％)
⑪公債費
　５億9,228万円( 9.9％)
⑫その他
　11億6,937万円(19.5％)

【平成27年度の主な事業内容】 【平成27年度特別会計当初予算】

※上記各表、グラフともに端数処理については、万単位で
　四捨五入しています。

◆特別会計…町の会計において、一般会計と別に設けら
　　　　　　れる独立した経理管理が行われている会計

歳 出 構 成 状 況  【 5 9 億9,000万円】

・平成27年度当初予算
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平内町教育委員会

℡７５５－２５６５生涯学習情報
町民ひとり１学習・１スポーツ・１ボランティアを実践しよう

　平成26年度平内町文化・スポーツ賞授与式が２月17日
(火)、山村開発センターにおいて執り行われました。
　この文化・スポーツ賞は学術・文化の向上と発展に貢
献した方、また、体育・スポーツの振興及び活動に顕著
な功績をあげた方に贈られるもので、今年度は坂本秀子
氏をはじめとする46名が受賞されました。
　受賞された皆さん、おめでとうございました。

【文化功労賞】
　坂　本　秀　子(舞　踊)　寺　嶋　惠　子(生　花)

【児童生徒文化奨励賞】
　柴　田　守　唯(人文科学)　大　水　　　望(美　術)
　市　川　美　波(人文科学)　逢　坂　璃　子(人文科学)
　小　枝　陵　耶(人文科学)　柴　田　裕　也(人文科学)
　福　地　遥　基(美　術)　亀　田　まりあ(人文科学)

【スポーツ賞】(一般)
　船　橋　義　勝(陸　上)　金　崎　　　登(剣　道)
　今　　　香寿美(剣　道)
　船　橋　英　樹(バウンドテニス)
　工　藤　英　仁(空手道)
　須　藤　誠　一(ゲートボール)

【スポーツ奨励賞】(小学生)
　佐々木　　　駿(水　球)
　本　間　雄一朗(トランポリン)
　木　村　瑠　斗(野　球)　佐　藤　　　新(野　球)
　市　川　獅　道(卓　球)　柴　崎　杏　子(卓　球)
　船　橋　龍　介(空手道)　工　藤　麗　矢(空手道)
　畑　山　美　樹(空手道)　蝦　名　桜　來(空手道)
　後　藤　優　斗(空手道)　須　藤　莉　々(空手道)

平内町文化・スポーツ賞授与式

【スポーツ賞】(高校生)
　畑　井　菜　奈(柔　道)　小　形　亮太朗(陸　上)　
　鳥谷部　晋　吉(空手道)　須　藤　萌　々(空手道)　

【スポーツ賞】(中学生)
　須　藤　舞　雪(水　球)　佐々木　優　衣(水　球)
　須　藤　千　星(水　球)　逢　坂　大　樹(水　球)
　工　藤　桃　乃(柔　道)　須　藤　未　来(ダンス)
　須　藤　瑛　駿(野　球)　船　橋　誉　嵐(スキー)
　飯　田　南　飛(卓　球)　藤　田　日　菜(空手道)
　伊　藤　恒　輝(空手道)　伊　藤　　　裕(空手道)
　佐々木　健　洋(空手道)　丸　岡　虎　丸(空手道)

　平成26年度平内町文化・スポーツ賞授与式が２月17日
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生涯学習カレンダー　４月

６日(月)  ◆人権・行政特設相談日

７日(火)  ◆管内小・中学校始業式、入学式

９日(木)  ◆心配ごと相談日(10：00～15：00)

13日(月)  ◆町並み清掃週間(～19日)

18日(土)  ◆春季大清掃(～19日)

19日(日)  ◆家庭の日

21日(火)  ◆春の安全・安心まちづくり旬間(～30日)

29日(水)  ◆町民卓球大会

183

○４月の休館日 　12日・26日・29日

◆一般書◆

①サーカスナイト　　　　　　　よしもとばなな

②いなくなった私へ　　　　　　辻　堂　ゆ　め

③千日のマリア　　　　　　　　小　池　真理子 

④透明カメレオン　　　　　　　道　尾　秀　介

⑤精鋭　　　　　　　　　　　　今　野　　　敏

⑥絶唱　　　　　　　　　　　　湊　　　かなえ

⑦かたづの　　　　　　　　　　中　島　京　子

⑧ブラックオアホワイト　　　　浅　田　次　郎

⑨冷蔵庫を抱きしめて　　　　　荻　原　　　浩

⑩東北のすごい生産者に会いに行く　

　　　　　　　　　　　　奥田政行・三好かやの

春の交通安全に向けマスコットづくり

ひらない中央児童館母親クラブ

　ひらない中央児童館では、２月３日(火)から５日(木)
にかけて母親クラブによるりんごのマスコットづくり
が行われました。
　マスコットは、家庭にある赤や緑、チェック柄など
様々なはぎれを組み合わせ、りんごの型に４枚はぎに
しパッチワークにして作ります。中に綿をつめてフェ
ルトで葉っぱと芯をつければ『可愛い姫りんご』の完
成です。　

ふれあい出前講座
～No.18あなたにもできる応急手当～

　青森県すこやか福祉事業団就労サポートセンターさ
つき(旧茂浦小学校内)から依頼があり、２月16日(月)に
同センターにてふれあい出前講座が行われました。
　サポートセンターでは、平成26年度より放課後子ど
も教室(ひらないすこやか教室)を開設しており、日頃、
安全・安心に子ども教室を開設することを徹底してい
ますが万一のケガ等に対応ができるよう、利用者であ
る幼児・児童に対する心肺蘇生や止血方法、誤飲時の
処置等の説明を受けポイントを意識しながら一人ひと
り順番に応急手当の体験をしました。
　参加したひらないすこやか教室の教育活動サポー
ター(指導員)は、「疑問に感じたことを質問しながらの
講座でとても分かりやすかった。」「テレビ等では見た
ことがあるが、実際に体験できてよかった。」と話して
いました。
　サポートセンターでは、知識を得るためにも一度き
りで終わることなく、年１回でも定期的に受講してい
きたいと講習の必要性を再認識したようです。

　～おはなし会開催のお知らせ～　　　　　　　
４月11日(土)10：00～　おはなしコーナー

　このカレンダーは、その月の主な行事と「生涯
学習カレンダー」に記載されている事業に変更が
あったものを記載していますので「生涯学習カレ
ンダー」と照合してご活用ください。

※「27年度 生涯学習カレンダー」は、平内町ホー
　 ム ペ ー ジ(http://www.town.hiranai.aomori.jp/)で
　もPDF形式で閲覧またはダウンロードできます
　のでご利用ください。

　母親クラブでは、この交通安全マスコット作りの活
動を30年以上毎年作品を変えて行っています。１日２時
間かけて出来上がったマスコットは、春の全国交通安
全決起集会で配布されます。
　母親クラブの皆さんありがとうございました。
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地域に学び、活性化探る
小湊中学校で町に密着した学習

　小湊中学校では、キャリア教育などの一環として、
地域に根ざした活動を授業に取り入れています。今月
号では冬期間にかけて行われた取り組みを紹介します。

　地域の産業であるホタテ養殖について調べ、地元の
職業や産業が社会とどのように関わっているのかを考
えるとともに、体験を通して働くことの苦労や喜びを
知ることで、自分の将来の職業について考えるきっか
けにしようと２月18日(水)、２学年(当時)の生徒らが東
田沢・白砂の漁家を訪ねホタテ耳吊りの体験を行いま
した。
　数名のグループに分かれ作業所に向かった生徒らは、
漁師さんから優しく手ほどきを受け、慣れないながら
も一生懸命に集中し、耳吊り作業を体験しました。
　体験を通して生徒からは、「耳吊りは初めてではない
が大変だった。それでもホタテ養殖のほんの一部だと
いうので漁師さんの苦労が身にしみて分かった」とい
う感想が聞かれ、また漁師さんの和やかな雰囲気の中
にも真剣に作業に当たる姿を見て「本当にこの職業が
好きなんだなあ」と感じたようです。

　今回、耳吊り体験をした生徒らは、４月中旬に行われ
る修学旅行の活動として東京・飯田橋の青森県アンテ
ナショップ「あおもり北彩館東京店」において炊き込
みご飯の素やホタテハンバーグなど、地域おこし婦人
の会が製造するホタテ加工品の試食販売を行い、ホタ
テの町平内を広くＰＲする予定です。

ホタテ耳吊り体験を通して
地元産業から学ぶ

町を活性化するオリジナルロゴ
デザインを通し町を見つめなおす

　10月から12月にかけ、１学年(当時)の美術の授業で、
「平内町を活性化するオリジナルロゴのデザイン」を課
題として取り上げました。生徒らは平内町をもっとよ
く知ってほしいという気持ちから、町のシンボルとし
て様々な対象を取り上げ、その良さを見つめ直し、試
行錯誤を繰り返しながら色鮮やかなオリジナルロゴに
仕上げていきました。生徒からは「ロゴの作成を通し
町の美しさを再認識した」との声が聞かれました。

デザインの意図をクラスで発表
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≪食事編≫

hiranai

健康福祉だより

～減らそう内臓脂肪～

脱！メタボ

　メタボリックシンドローム(メタボ)とは、お腹のまわりに脂肪がた
まる「内臓脂肪型肥満」に加え、高血糖、高血圧、脂質異常のうちい
ずれか２つ以上を合わせもった状態をいいます。内臓脂肪がたまって
いると、糖尿病や高血圧症、脂質異常症などを併発しやすくなります。
血糖値や血圧がちょっと高めといったまだ病気とは診断されない予備
群でも併発することで動脈硬化が進行し、心臓病や脳卒中といった命
にかかわる病気の危険性が高まります。

生活習慣を振り返ってみましょう！

　下記に挙げた項目は、メタボになりやすい生活習
慣の例です。チェックされた生活習慣を改め「脱！
メタボ」を目標に、内臓脂肪を減らすことに努めま
しょう！

□お腹いっぱい食べないと気がすまない。
□週末はごろ寝や食べてばかりいる。
□夕食をとる時間が遅い。
□朝食や昼食を抜いたり軽くし、夕食に
　まとめ食いする。
□手近に甘いものなどを置き、つまみ食
　いする。
□飲酒の機会が多い。
□階段よりエスカレーター、エレベーター
　を使い、すぐ近くでも車で移動する。

メタボが怖い理由

　メタボリックシンドロームは、自覚症状がほとん
ど無く、血圧や血糖値、血清脂質といった検査値が
ちょっと高めでまだ病気とは診断されない方も少な
くありません。そのため、つい放置してしまいやす
いのです。
　しかし、そのままにしておくと、動脈硬化が年齢
相応よりも速く進行します。その結果、心筋梗塞や
脳梗塞など命にかかわる病気が発症したり、その後
遺症で不自由な生活を強いられる危険性が高くなっ
てしまいます。
　予防するためには、食生活の改善と運動すること
がとても大切です。“自分だけは大丈夫”と思わずに、
今こそ自分の生活習慣に目を向けてみましょう。

メタボリックシンドロームの改善・予防のために

　メタボの改善・予防には、毎日の生活の積み重ねが大切です。まずは小
さなことでも自分の出来そうなところから取り組みましょう。

≪運動編≫

①１日３食規則正しく、腹八分目を心がけよう
　　食事を抜くと空腹時間が長くなるので体はエネ
　ルギーを蓄えようとして、かえって太りやすくな
　ります。

②野菜や海藻を積極的に摂る
　　エネルギーをあまり気にすることなく、不足し
　がちな栄養素を摂るのに最適です。主菜のボリュー
　ムアップに使ったり、もう1品欲しい時の副菜とし
　て小鉢をプラスしたり積極的に献立に取り入れま
　しょう。

③脂肪の摂りすぎや塩辛い味付けは避ける
　　油をたくさん使う揚げ物や炒め物より焼き物や
　蒸し物にするなど調理法を工夫してみましょう。
　また、素材の味を生かし、うす味を心がけましょう。

④ジュースやお菓子など嗜好品は食べ過ぎない
　　量や時間を決め、それ以外は食べないようにし
　ましょう。食べたくなったら別の事で気を紛らわ
　せましょう。

⑤遅い時間に夕食や夜食を摂ったりしない
　　夜は、眠っている間に体がエネルギーを吸収し
　て、脂肪をためこみやすいので夕食は食べ過ぎな
　いように気をつけましょう。

①日常生活の中でこまめに動く
　　「運動が良いことは分かっているけど運動する時
　間がない」という方は、まず毎日の通勤や家事な
　ど日常生活の中で体を動かす工夫をしましょう。
　　・階段の上り下り
　　・子どもと体を使って遊ぶ
　　・屋内、屋外の掃除
　　・庭の手入れを習慣にする
　　・犬の散歩の距離を延ばしたり、回数を増やす
　　・電車では座らない　など　　　

②ウォーキングをする
　　～有酸素運動で脂肪を燃焼～
　　有酸素運動は、脂肪の燃焼に効果的です。その
　中でも、ウォーキングは誰でも手軽に始められる
　運動です。１日１万歩を目指し、まずは今の歩数に
　1,000歩プラスすることから始めましょう。

③筋肉をつける～基礎代謝を高める～
　　筋力トレーニングをして筋肉量を増やせば、基
　礎代謝をアップさせることができます。
　　・腕立て伏せ
　　・スクワット　　　
　　・腹筋　など
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実　施　会　場 月　日 受 付 時 間

 浅 所 コ ミ セ ン ５月22日(金) ７：00～10：00

 稲生漁民センター　※
５月25日(月)

６：30～７：30

 浦 田 公 民 館　 ８：30～９：30

 勤労青少年ホーム　　 ６月９日(火) ７：00～９：00

 勤労青少年ホーム　　 ６月10日(水) ７：00～９：00

 間 木 コ ミ セ ン　　 ６月12日(金) ７：00～10：00

 山 口 コ ミ セ ン ６月15日(月) ７：00～９：00

 東田沢防雪管理センター ６月22日(月) ７：00～９：00

 茂 浦 コ ミ セ ン ６月23日(火) ７：00～９：00

 松 野 木 公 民 館　 ６月26日(金) ７：00～９：00

 清 水 川 コ ミ セ ン　 ６月29日(月) ７：00～９：00

 狩 場 沢 公 民 館　　 ７月２日(木) ７：00～９：00

 勤労青少年ホーム　　 ７月７日(火) ７：00～９：00

 口 広 コ ミ セ ン　　 ７月21日(火) ７：00～９：00

 勤労青少年ホーム ７月28日(火) ７：00～９：00

 勤労青少年ホーム
(社保被扶養者対象)

７月29日(水) ７：00～９：00

※５月25日稲生地区で胃がん検診を受ける方は、７時ま
　でに受付をしてくださるようお願いします。

★複合検診(特定健診、各種がん検診)★

★ 個人負担金 ★

検診(検査)項目 一部負担金

　特 定 ( 基 本 ) 健 診 無　料

　肝炎ウイルス検査　　 無　料

　胃 が ん 検 診 　   １，５００円

　大 腸 が ん 検 診 　　　 ５００円

　肺がん(結核)検診　　※ 無　料

　喀 痰 検 査  　　　５００円

　子 宮 が ん 検 診
頸　部  　１，０００円

体　部  　　　５００円

　乳 が ん 検 診
視触診  　　　７００円

画像診  　　　５００円

　前 立 腺 が ん 検 診  　　　５００円

　骨粗しょう症検診  　　　７００円

役場　健康増進課　保健係

　℡７５５－２１１４(内線139・140)

問

　平成27年度、各地区の公民館等で実施する生活習慣
病等検診の受付をします。後日、回覧等で毎戸配布し
ます。申込期間は、４月24日(金)までとなっております
ので、申込期間中に役場健康増進課または地区の保健
協力員に提出してください。

実　施　会　場 月　日 受 付 時 間

 勤労青少年ホーム ７月13日(月) 13：00～14：00

 勤労青少年ホーム ８月17日(月) 17：00～18：00

 勤労青少年ホーム ９月９日(水) 13：00～14：00

★子宮がん検診・乳がん検診・骨粗しょう症検診★平成27年度生活習慣病等検診日程

　各会場とも受入れ人数に限りがありますので、申込
者が多数となった場合は、日程を変更して頂くことも
ありますので、予めご了承ください。

※65歳以上の方は、「感染症の予防及び感染症の患者に
　対する医療に関する法律」により結核検診(胸部レン
　トゲン撮影）が義務付けられています。必ず受けま
　しょう。

★ 乳幼児健診等日程 ★

○股関節脱臼検診

日程　４月15日(水)、６月17日(水)、８月19日(水)
　　　10月14日(水)、12月９日(水)、２月17日(水)
対象　３か月児～５か月児の乳児
内容　医師による診察、育児相談　　
場所　まさいく整形外科
受付・診察　13：00～

○乳児健康診査

日程　４月23日(木)、５月28日(木)、６月25日(木)
　　　８月27日(木)、９月24日(木)、10月22日(木)
　　　11月26日(木)、12月17日(木)、２月25日(木)
　　　３月17日(木)
対象　３～５か月児及び６～８か月児
内容　身体測定、医師による診察、育児相談、
　　　離乳食相談
場所　平内中央病院
受付　９：45～　　
診察　10：15～

○１歳６か月児健康診査

日程　６月25日(木)、９月24日(木)
　　　12月17日(木)、３月17日(木)
対象　１歳６か月児～１歳９か月児
内容　身体測定、医師による診察、栄養相談、育児相談、
　　　歯科検診、フッ素塗布
場所　青少年ホーム　　
受付　13：00～

○３歳児健康診査

日程　５月28日(木)、８月27日(木)
　　　11月26日(木)、２月25日(木)
対象　３歳２か月児～３歳５か月児
内容　身体測定、医師による診察、栄養相談、育児相談、
　　　歯科検診、フッ素塗布、耳の検査、尿検査
場所　青少年ホーム　　
受付　13：00～

○５歳児健康相談

日程　６月４日(木)、９月２日(水)
　　　12月２日(水)、３月２日(水)
対象　４歳～５歳児
内容　身体測定、集団での遊び、小学校入学へ向けて
　　　のお知らせや歯に関するお話しなど
場所　青少年ホーム　　
受付　13：00～　　

　対象者には個別に通知します。
　詳細はお問い合わせください。
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　１月21日(水)、第２回となる「漁師の健康を考える会」
が平内町漁協小湊支所にて開催されました。
　この会は平内町漁協の全面的なバックアップのも
と、東地方保健所と平内町が共催して行っているもの
で、平内町が短命県青森の中でも更に短命な町である
ことから、基幹産業である「ホタテ産業を守る」健康
づくりをすすめるために間木、東滝をモデル地区に指
定し、漁業に関係する代表の方々から意見を聞く場と
して開催しています。
　今回は「食生活」をテーマに話し合い、活発な意
見交換が行われました。「前回終了後から減塩を意識
し、薄味の食事を作るようになり、薄味にも慣れてき
た」、「手伝いに来た人に出す飲み物は菓子パンや甘い
缶コーヒー、コーラが定番。甘い缶コーヒーを飲む癖
がついている。箱買いするのは安価であるから」、「缶
コーヒー、菓子パンが多いのは忙しいとき。昔よりは
少なくなった」、「減塩食の試食や町の健康課題等は地
区住民にも是非知らせたいので、地区で勉強会を開き
たい」など積極的な意見が出されました。

第２回「漁師の健康を考える会」開催

適量の塩分で作られたみそ汁を試食

・健康福祉だより

国民年金の加入方法

役場　健康増進課　年金後期医療係

　　　　　℡７５５－２１１４(内線133)

青森年金事務所

　　　　　℡７３４－７４９５

問

　国民年金は誰もが加入する制度です。日本に住んでい
る20歳以上60歳未満のすべての方は、国民年金に加入す
ることになります。
　加入者は、職業などによって３つのグループに分かれ
ており、それぞれ加入手続きが異なります。

○第１号被保険者
　　自営業者、学生、フリーター、無職の方などで、加
　入手続きはご自分で住所地の市町村役場の国民年金担
　当窓口で行います。

○第２号被保険者
　会社員や公務員など、厚生年金保険や共済組合に加入
されている方で、加入手続きは勤務先が行います。

○第３号被保険者
　第２号被保険者に扶養されている配偶者の方で、加入
手続きは第２号被保険者の勤務先を経由して行います。

国民健康保険からのお知らせ

○国民健康保険は、職場の健康保険、後期高齢者医療制
　度に加入している方や生活保護を受けている方以外の
　すべての方が加入する制度です。

　　・お店などを経営している自営業の方
　　・農業や漁業などを営んでいる方
　　・退職して職場の健康保険などをやめた方
　　・パートやアルバイトなどをしていて、職場の健康
　　　保険などに加入していない方

○国民健康保険は、支え合いの制度です。

　　・国民健康保険は、市区町村が運営しています。
　　・病気やけがをしたとき安心して医療が受けられる
　　　ように、みんなで助け合う制度です。

　※国民健康保険への加入など異動があった場合の届け
　　出は、14日以内にお願いします。
　　詳細はお問い合わせください。

役場　健康増進課　国民健康保険係

　　　℡７５５－２１１４(内線135・136)

問

☆ 子育て支援センター ☆
４月の行事予定

平内町地域子育て支援センター
　　　　　　℡７５８－１２１４

日　　程 活動・場所 内　　容

４月８日(水)
９：45～11：15

親子ふれあいワーク

支援センター
　おもちゃで遊びましょう

４月16日(木)
９：45～11：15

ぴよぴよ絵本サークル

支援センター
　絵本や紙芝居などの

　読み聞かせを行います

４月24日(金)
９：45～11：15

すくすくクラブ
支援センター

　・身体測定

　・こいのぼり制作

問

東滝地区で勉強会を開催
　漁師の健康を考える会の構成員が中心となって町内
会や地区組織に呼びかけ、2月27日(金)に東滝コミュニ
ティーセンターにて勉強会を開催しました。
　減塩のミルク豚汁を試食しながら普段の味噌汁の味
と比べたり、平内町の健康課題などに耳を傾けていま
した。参加者からは、「試食したミルク豚汁の味がう
すい」、「缶コーヒーを2本に減らしたい」、「レシピを
教えてほしい」などの感想が聞かれ、健康のために取
り組んでいこうという意気込みが感じられました。

37名の方が参加してくれました
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平内中央病院からのお知らせ

平内中央病院　庶務係
　　　　　℡７５５－２１３１

問

　平内中央病院では、常勤の医師(定年退職された方も
大歓迎です！)を随時募集しておりますので、勤務を希
望される方はお問い合わせください。また、知人やご
友人に医師の方がおりましたら、平内中央病院で医師
を募集していることなどを、お知らせしてくださるよ
うお願いいたします。

常勤医を随時募集中！

　当院の経営形態は、平成27年４月から、今後の医療を取り巻く環境変化に迅速かつ弾力的に対応できるようにす
るため、現行の地方公営企業法の一部適用から全部適用へ移行します。移行後は、人事や経営に関する広範な権限
をもった事業管理者を置き、権限と責任の明確化により、病院経営の自主性を高め、職員の意識改革を進めながら
経営改善に取り組んでいきます。
　なお、全部適用後も、診療体制などに変わりなく、これまでどおり地域の皆様が求める医療サービスの提供に努
めて参りますので、よろしくお願いいたします。

４月から地方公営企業法の全部適用になります

　平内中央病院を退職されることとなりました稲葉医
師より、皆様へのお礼の言葉をいただきましたので、
ご紹介します。

稲葉先生、長い間ありがとうございました

　平内中央病院では、平成27年４月１日より夜間・休
日に受診された方から、診療料金の一部として一定金
額を預かり、後日精算する「診療料金の預り金制度」
を導入いたします。
　皆様方のご理解とご協力をお願いいたします。

◆対象時間帯等
　①平日：午後５時から翌日午前８時15分まで
　②土・日・祝日・年末年始：
　　　午前８時15分から翌日午前８時15分まで
　※受診する際、保険証及び各種医療証・診察券をご
　　用意ください。
◆預り金の額
　①険証を持参した方：一般　5,000円、
　　　　　　　　　　　後期高齢者　2,000円
　②保険証を持参しない方：10,000円
　③生活保護、乳幼児・子ども医療費等の受給対象者：
　　各種医療証を提出してください。
　④預り金を用意できない場合：「誓約書」をご記入
　　のうえ、提出していただきます。
◆精算受付時間
　月曜日から金曜日(祝日、年末年始を除く)
　午前８時15分から午後５時まで

診療料金の「預り金制度」導入のお知らせ

平内中央病院　経理係
　　　　　℡７５５－２１３１

問

　昭和57年３月初め、当時の院長、堀米孝尚先生か
らの電話で、小生の平内中央病院の歴史(足跡)は始ま
りました。以来33年間、よくも長い間続いたものだ
と思っております。まさかこんなに長く在籍すると
は、頭の片隅にもありませんでした。思えば、４人の
町長、９人の事務長(現在は局長）、８人の看護婦長(現
在は師長）、多数の町民の皆様との付きあいで33年を
過ごさせていただきました。今、去るにあたり、一
つ一つの事が走馬灯の様に脳裏をかけめぐっていま
す。その間36才で就任以来、前期高齢者４年目を迎
えようという年齢になりました。能力のない小生が、
何とかやってこれたのも皆様のおかげだと感謝して
おります。この間には良い思い出もありますし、苦
い思い出も多々ありました。最近、患者さんをみると、

「ああ、あの人も手術したけど、元気にしてるな」とか、
最大、５世代の家族を診た(見た？)一家もあります。
　小生が平内中央病院就任時には、病院にも色々な
行事がありました。①海の家(大学、県病、市民病院
の先生方及び御家族を招待して夏の大島での海水浴
及びホタテ貝焼き)、②クリスマスパーティー、③札
幌農園の会(自家製果実酒を持ち寄り飲食)、④雄輪会
麻雀大会、⑤釣り大会、⑥青森市民病院、県病から
のパートの先生方との忘年会、⑦保健福祉課との夜
越山レストランでのバーベキュー、⑧三役と医局会
との懇親会、⑨観桜会などがありましたが、経営難、
院内での飲食禁止などの理由で、全て無くなってし
まいました。これも時代の流れかと思っております。
直接、間接的に医療制度(病院のあり方)がもたらした
ものでしょう。
　仕事面においても、小生が来た十数年は、全身麻
酔手術が、年間50～60例だったのが、最近数年間は
０～１例にとどまっております。医療の変化、内視
鏡手術の普及、ドクターヘリの登場など、さまざま
な要因が考えられます。今後は、後任の首藤邦昭先生、
木戸章先生、小田桐聡先生、齊藤幹雄先生に期待し、
老兵は去ることに致しました。青森市に自宅がある
ことから、時々、平内町におジャマして、最後まで
応援、見守りをすることをお約束し、平内中央病院
とお別れします。本当に長い間お世話になり、心か
らお礼を申し上げます。　

平内中央病院での思い出(退職にあたって)

稲葉　馨
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『私たちの生活と税金』

平成27年度 町税等の納期限について

　平成27年度の各町税の納期限は次のとおりですので、
お間違えのない様にお願いいたします。

◆平成27年度　町税等納期限一覧表

　納期限が過ぎると督促手数料や延滞金などが課せら
れる場合がありますので、すみやかに納めましょう。

口座振替(自動払込)をご利用ください 
　納付すべき町税を、指定された預貯金口座から自動
的に引き落としし、町税を納付する方法で、次の金融
機関に預貯金口座をお持ちの場合に利用できます。
　申し込み手続きは、その金融機関の窓口に通帳と預
貯金用印鑑をご持参のうえお申込みください。

　※指定金融機関　・青森銀行本店、支店
　※収納代理店　　・みちのく銀行小湊支店
　　　　　　　　　・青い森信用金庫八重田支店
　　　　　　　　　・青森農業協同組合平内支店
　　　　　　　　　・平内町漁業協同組合本所、支所
　　　　　　　　　・ゆうちょ銀行
　　　　　　　　　・青森県信用組合小湊支店

問 役場　税務課　収納係

　℡７５５－２１１５(内線249・250)

期別 納　期　限 口座振替日

１ 平成27年４月30日(木) 平成27年４月27日(月)

期別 納　期　限 口座振替日

１ 平成27年６月１日(月) 平成27年５月25日(月)

２ 平成27年７月31日(金) 平成27年７月27日(月)

３ 平成27年９月30日(水) 平成27年９月25日(金)

４ 平成27年11月30日(月) 平成27年11月25日(水)

期別 納　期　限 口座振替日

１ 平成27年７月31日(金) 平成27年７月27日(月)

２ 平成27年８月31日(月) 平成27年８月25日(火)

３ 平成27年９月30日(水) 平成27年９月25日(金)

４ 平成27年11月２日(月) 平成27年10月26日(月)

５ 平成27年11月30日(月) 平成27年11月25日(水)

６ 平成27年12月25日(金) 平成27年12月25日(金)

７ 平成28年２月１日(月) 平成28年１月25日(月)

８ 平成28年２月29日(月) 平成28年２月25日(木)

期別 納　期　限 口座振替日

１ 平成27年６月30日(火) 平成27年６月25日(木)

２ 平成27年８月31日(月) 平成27年８月25日(火)

３ 平成27年11月２日(月) 平成27年10月26日(月)

４ 平成27年12月25日(金) 平成27年12月25日(金)

○軽自動車税

○固定資産税

○町・県民税

○国民健康保険税

　農業委員会では、農地の賃貸借や使用貸借について
農地のあっせんや指導等を行っております。お持ち
の農地の耕作者を探している方や耕作していない遊休
農地についてなど相談に応じております。現在、耕作
が可能な農地について、耕作していくよう指導するよ
うになっておりますので農地を耕作することができな
い方や高齢により耕作することをやめたい方がいらっ
しゃいましたら、農業委員会であっせんなどを行って
おりますので随時ご相談くださるようお願いします。
　また、今後、農地を借りて耕作していく予定の農業
者、農地の賃貸借及び使用貸借の期限が満了になって
いる農業者は農業委員会にご相談ください。

作　業　名 単　位 標準額(円)

水田・畑作業 農作業一般 １日 　　　5,500 

１．労働賃金表

作　業　名 単位 標準額(円)

水

田

作

業

水 田 耕 起 10㌃ 　　　5,000

荒 代 掻 き 〃 　　　4,900

代掻き(２回) 〃 　　　5,700

田 植 え
苗もち 〃 　　　6,300

苗なし 〃  　　36,800

刈り取り
脱　　穀

コンバイン 〃  　　14,400

バインダー(糸つき) 〃 　　　6,600

ハーベスタ 〃 　　　5,900

乾　　燥

生乾燥 １俵 　　　1,100

補助乾燥
(17%超～20%以下)

〃 　　  　800

補助乾燥
(17%以下)

〃   　　　600

畑　耕　起 10㌃ 　　　5,000

２．機械作業請負料金表

　※乾燥については、もみずり組合価格を参考に
　　標準額としました。

問 農業委員会事務局

　℡７５５－２１１７(内線255)

平成27年度平内町農業労働賃金標準額農業委員会だより

農業者はゆとりある老後のために、
農業者年金に加入しましょう

　農業者年金制度の加入手続きなどのご照会につきま
しては、青森農業協同組合(ＪＡ)、農業委員または農
業委員会事務局までお問い合わせください。

遊休農地などの
あっせんを行っております
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ご自宅に眠っている鯉のぼりを
夜越山の空の下で泳がせてみませんか？

　夜越山森林公園サボテン園では、４月中旬から５月中
旬まで、園内の斜面を利用して、たくさんの鯉のぼりを
掲揚する「鯉のぼりまつり」を計画しています。皆さん
の自宅で眠っている(使わなくなった)鯉のぼりの寄贈を
お願いします。
　五月の晴れた夜越山の空を元気に泳ぐ、鯉のぼりの雄
姿を今一度、復活させましょう。
　鯉のぼりの寄贈は随時お受けいたします。お手数です
が夜越山サボテン園までお持ちください。

問 夜越山森林公園　公園管理事務所

　　℡７５５－２６６３

新入生へランドセルカバーの贈り物

　３月11日(水)、農林中央金庫青森支店(松浦康史支
店長)から「新入学児童の交通事故防止にお役立てく
ださい」と、平成27年度の新入学児童全員へランド
セルカバーの寄贈がありました。
　同支店から毎年贈られるこのランドセルカバーは、
通学に不慣れな新入学児童にとって事故防止に大き
な効果を果たしており、交通安全活動に携わる関係
者から感謝されております。
　町では早速、新一年生の入学式に向けて各学校に
配布しました。

住宅リフォームを助成します
　町では、地域経済の活性化及び町民の住環境向上を
図るため、町内の施工業者を利用して住宅の修繕、増
改築の工事をされる方に対しその経費の一部を助成し
ます。

◆助成対象者
　１．町内に居住し、住民登録をされている方
　２．町税に未納の額がない方
　３．過去に当補助金制度を利用したことがない方

◆助成対象工事
　・住宅の修繕、増改築、屋根・外壁の塗り替え等　
　　(店舗等は除く)
　・平成28年２月末日まで工事代金の支払いが終了す
　　るものであること

◆補助額
　　上記に要する費用が20万円(消費税相当額を除く)
　を超える工事で、その工事費の1／10に相当する額
　(最大20万円)

◆助成対象住宅
　　自己が所有(住宅の名義が本人であり)または、納
　税し、自らが居住している町内の住宅

◆仮申込受付期間
　　平成27年４月１日(水)から４月30日(木)まで
　　(土・日・祝日除く)
　※仮申込金額が助成枠を超えた場合は、抽選により
　　選定いたします

◆その他
　　着工時期については、交付決定通知が届いてから
　の着工となりますので、着工後の申請はできません。

　詳細はお問い合わせください。

役場　水産商工観光課　商工観光係
　　　　　　℡７５５－２１１８

問

　平内町のサッカークラブ「クラブアトレチコヴィ
エラ」では、一緒にサッカーをする仲間を募集して
います。昨年は初の対外試合デビューを果たすなど、
１歩１歩ステップアップしています。チームと一緒
に歴史を作りましょう！

【練 習 日】水、木(18時～19時)　土(10時～12時)
【練習場所】夏：町営陸上競技場　
　　　　　 冬：西武館　※送迎相談可

平内のわんぱくキッズ大集合！
一緒にサッカーをしませんか？

クラブアトレチコヴィエラ　駒井
　℡０９０－９２４５－９６１９

問
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旧道の管理区分が変わります

　土屋バイパス(国道４号)が供用開始されたことに伴
い、土屋地区の旧国道４号となっていた一部区間が
県道と町道と青森市道とに、それぞれ管理区分され
ることとなりました。
　道路の異常や除雪に関することについては、以下
のそれぞれの道路管理者にお問い合わせくださるよ
うお願いします。

○県道となる区間
　大石平～漁協土屋支所前(町道と重複区間）

　　東青地域県民局　地域整備部　道路施設課
　　　℡７２８－０２００

○市道となる区間
　番所町境～水族館交差点

　　青森市役所　都市整備部　道路維持課
　　　℡７６１－４３２３

○町道となる区間
　中野～大石平・漁協土屋支所前～番所町境

　　平内町役場　地域整備課
　　　℡７５５－２１１６

　藤沢町内会(伊瀬谷登会長)では、県が県内６地区
で進めている「集落経営再生・活性化事業」に取り
組んでおり、人口減少・高齢化など深刻化する様々
な地域課題の解決に向けて、町内会役員がけん引役
となり、県・町・弘前大学との協働により、活力あ
る地域の創出をめざしてワークショップや集落点検、
先進地視察など様々な活動を通じ、昨年度末に藤沢
地区の目標と今後の活動計画を策定しました。計画
策定に至るまでには、海外からの留学生との国際交
流もあり、ワークショップなどの機会を楽しみにす
る方もいたようです。
　今後は、自らが設定した目標に向かって大人も子
どもも幸せを感じ、輝き続ける地域づくりを目指し
て、少しずつやれることから取り組んでいくことと
なります。

藤沢町内会で
集落活性化へ取り組み

第１回目ワークショップの様子

問

問

問

ほたて大橋

平内町漁協
土屋支所
　　　○

青森市道部分 町道認定部分

県道夏泊公園線
(町道と重複区間)

青森市

電気保安協会からのお願い

　テレビやエアコンなど、リモコンを使用する電気製
品は、使用しない時でも若干の電気を消費しており、
家庭で消費する電力量のおよそ10％を占めます。

「待機電力」をご存知ですか？

ＮＴＴ東日本の電話帳を発行します

　ＮＴＴ東日本では、４月中に順次、新しい青森県版
の電話帳を各ご家庭や事業所へお届けします。現在お
使いの電話帳は、お届けの際に回収いたしますので配
達員へお渡しください。
　回収した電話帳は、地球環境保護や資源の有効活用
のため、新しい電話帳の原材料となります。

水道メータの検針・
推定料金の精算が始まります

　冬期間の積雪等で、実施できなかった水道のメータ
検針が今年も４月末から始まります。
　水道メータ検針は、使用水量を計るばかりでなく、
漏水などを早期に発見できますのでご協力をお願いし
ます。

　５月の水道料金は、冬期間、積雪のため検
針できなかった１月分から４月分までの推定
料金の精算となりますので、ご確認ください。

役場　地域整備課　上下水道管理室
　　　　　　℡７５５－２１１６

問

タウンページセンタ
　℡０１２０－５０６３０９

　(平日９：00～17：00)

問
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下水道のお問い合わせは　役場地域整備課へ(℡755-2116)

創立20周年の記念祝賀会を開催
東京平内町ふるさと会

　２月14日(土)、発足から20周年を迎えた東京平内町
ふるさと会(飯田耕一会長)の平成26年度総会・20周年
祝賀会が東京都内で行われ、関東在住の約40名が集
まり近況報告や昔話に花を咲かせました。
　三味線演奏、ソプラノ歌手による歌の披露があり、
また三味線に合わせ「平内音頭」を皆で歌うなど祝
賀会を楽しんだ会員の皆さんは、来年も全員が元気
で集まることを約束して帰路につきました。

ナマコ育成の研究で受賞

　１月28日(水)、青森市の県民福祉プラザにおいて第
56回青森県漁村青壮年女性団体活動実績発表大会が
開催され、平内町漁業連合研究会浦田支部の後藤秀
則氏が「ホタテのふるさと平内町で、ナマコ資源を
増やす～天然採苗・中間育成の取り組みから～」と
題して発表し、優良賞を受賞しました。
　平内町漁協には各支所に研究会があり、今回は浦
田漁業研究会、東田沢養殖漁業研究会及び清水川青
年漁業研究会でナマコの天然育苗・中間育成の研究
が行われ、その成果を代表して後藤秀則氏が発表し
たものであります。
　平内町漁業連合研究会(山崎義仁会長)では、漁協組
合員へのホタテガイ養殖漁業工程の指針となる調査
及び各種試験の実施と関係機関との協力を密にした
情報活動及びホタテ消費拡大普及推進が目的で活動
を行っております。

優良賞を受賞した後藤さん(前列右から３人目)

　花を育てる活動を行っている各種団体(町内会、公
民館、ＰＴＡ、事業所等)を対象に、花の苗を販売し
ます。購入を希望される団体は、花の種類や受付期
間を確認の上、水産商工観光課公園管理係までお申
し込みください。
　また、花の苗を購入された団体は、生涯学習のま
ちづくり推進本部で開催する「花壇コンクール」へ
の参加をお願いいたします。

問 役場　水産商工観光課　公園管理係

　℡７５５－２６６３

◆販売価格　１ポット４０円
◆花苗種類　
　・春の花 パンジー５色、クリサンセマム２色、
　　　　　 キンセンカほか
　　　　　 　【受付期間】４月１日～４月15日
　　　　　 　【引渡期間】４月16日～４月30日
　・秋の花 赤サルビア、マリーゴールド２色、
　　　　　 ベゴニア２色、ダイアンサス(ナデシコ)
　　　　　 金魚草ほか
　　　　　 　【受付期間】５月１日～５月15日
　　　　　 　【引渡期間】６月１日～６月15日

地域に花を咲かせましょう！
花の苗を販売いたします

青い森鉄道線　一部列車運休と
バスによる代行運転のお知らせ

平成27年５月４日(月・祝)
９：００～１８：００頃まで

バス代行区間　上北町駅～小湊駅

問 青い森鉄道株式会社

　℡７５２－０３３０

　(９：00～17：30　土日祝除く)

　青い森鉄道線野辺地駅構内の線路工事に伴い、上
北町駅(東北町)～小湊駅(平内町)の列車を運休し、バ
スによる代行運転を実施するほか、一部列車の運休
や時刻変更がございます。
　大変ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力を
よろしくお願いします。

　バス代行のご利用については、あらかじめご利用
になる区間の乗車券をお求めください。
　当日は、混雑や時間がかかることが予想されます
ので、ご利用の際はご注意ください。

　列車やバス代行の運転時刻・乗り場等、
詳細が決まり次第、駅ポスター、車内広告、
青い森鉄道株式会社ホームページなどでお
知らせします。
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平内いきいき健康館よごしやま温泉　４月の臨時休館日は２日(木)・15日(水)・30日(木)
～毎月１日・16日は９時から入浴できます～

人口と世帯
男 …  5,716 人 ( －   11 人 )
女 …  6,228 人 ( －     6 人 )
計 … 11,944 人 ( －  17 人 )
世帯数…5,102 世帯 ( －  1)

平成 27 年３月１日現在
(　) は、前月との比較

戸籍の窓口
２
月
受
付
分

　赤ちゃん名 　 (親) 　住所地

本　堂　陽
はる

　心
と

 ( 星 )本 町

船　橋　　朔
さく

 ( 真 二 )折 戸

新　名　真
ま

　奈
な

( 康 志 )藤 沢

　　　　　　　　　   喪主   住所地

中　村　要五郎(81) 浩　尚 浜 子

田　村　幸　一(96) 　　　 浪 打

お誕生おめでとう

お悔やみ申し上げます
ご結婚おめでとう

山　口　裕　司　　大 鰐 町

佐々木　美　穂　　第１内童子（

本籍地

蝦　名　恭　平　　第１内童子

菅　原　知　美　　秋 田 県（

プロボクサー成田永生さん
全日本ミドル級新人王を獲得！！

　平内町出身のプロボクサー成田永生(ひさお)さんが
昨年12月21日(日)に後楽園ホールで行われた全日本新
人王決定戦で見事勝利を飾り、全日本ミドル級新人王
に輝きました。
　成田さんは東栄小、東平内中、松風塾高校と平内町
で育ちました。同じく青森県出身の元プロボクサー畑
山隆則選手の試合に影響を受け小学生の頃からプロボ
クサーになることを夢見ていましたが、京都市内の大
学へ進学したことを契機にボクシングを始め、ジムで
練習を積み大学３年時の平成23年にプロテストに合
格、同年11月にプロのリングにデビューしました(２回
ＫＯ勝ち)。現在は東京都の八王子中屋ボクシングジム
に所属し、昼は児童福祉関係の仕事をし、夜はボクシ
ングに励んでいます。
　新人王を獲得した成田さんは、ミドル級の日本ラン
キングにランクされ、３月７日(土)にランカーとして初
の試合に臨み見事勝利、成績を10戦９勝(４ＫＯ)１敗
とし、今後の活躍が期待されます。

県内の交通安全概況

　成田さんからは
「チャンピオンを目
指して頑張ります。
ボクシングを通し
て故郷平内町を少
しでも活気づける
ことができればう
れしいです」とメッ
セージが寄せられ
ています。
　成田さん、新人
王獲得おめでとう
ございます。今後
もチャンピオンを
目指して頑張って
ください！！　

洋ランまつりに多くの来場者

　３月１日(日)から22日(日)にかけ、夜越山森林公園サ
ボテン園にて第28回夜越山洋ランまつりが開催され、
初日は約1,000名の来場があり大盛況となりました。
　毎年、違った見せ方を工夫している洋ランまつりで
すが、今回は花を密集させ、華やかに見えるように飾っ
たメインディスプレイや、全長３メートルを超える首
長洋ランなどが来場者を楽しませました。

カメラを構える来場者が多く見られます

北　田　拓　也　　石 川 県

馬　澤　麻　弥　　川 原 町（

吉　田　ミ　ワ(78) 彦　幸 狩 場 沢

高　橋　サ　ヨ(88) 克　路 第１平中

畑　井　吉　榮(83) 吉　彦 中東田沢

八　戸　せきの(92) 　覺　 松 野 木

福　田　三　男(87) 要　一 浦 田

吉　田　萬　吉(89) 勝　春 狩 場 沢

木　村　ミヤ子(88) 悦　子 一 本 松

鳥谷部　信　種(78) 信代士 第３小林

後　藤　達　雄(82) カツヱ 茂 浦

田　村　ユ　ミ(86) 和　博 東 沼 館

田　中　儀二郎(95) 秋　廣 狩 場 沢

柳　谷　は　よ(94) 　馨　 狩 場 沢

小　鷹　辰　雄(85) 　忠　 藤 沢

蠣　崎　キミヱ(89) 　敦　 稲 生

後　藤　キ　ミ(85) 友　幸 浦 田三津谷
　　惇
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『わたしの好きなひらない』

写真をお待ちしております
　住所、氏名、電話番号をお書きのうえ、Ｅメールで送
信するか、郵送または役場総務課へ直接持参ください。

問 役場　総務課　企画政策係
　℡７５５ー２１１１(内線230)
　メール　kikakuseisaku@town.hiranai.aomori.jp

ひ
ら
な
い

◇投稿者
　小形　美代子さん(藤沢)
◇撮影場所
　夜越山森林公園　

　よごしやま温泉に行く途中で撮
影しました。この桜並木ロードが
私は大好きです。静けさの中に美
しくきれいに咲いている桜。いつ
も魅とれてしまいます。
　すぐ近くにはグラウンドゴルフ
のコースもあり、みなさん桜の木
の下で気持ち良くゴルフしている
ようです。
　うらやましく思い、私も今度ぜ
ひ参加したいです。鳥の鳴き声も
またよかったですよ。

◇投稿者より◇

　平成27年３月13日(金)に町内３中学校で、また20日(金)
には小湊小学校・山口小学校、23日(月)に東小学校でそれ
ぞれ卒業式が執り行われ、小学生85名、中学生102名が未
来への希望を胸に学び舎を巣立ちました。

祝卒業！小学生85名、中学生102名が旅立ち

生徒一人ひとりを励ましながら握手

降りしきる雪の中、友との別れを惜しむ

晴れやかな表情で卒業証書を受け取る

　式典後、教室では担任が生徒一人ひとりに声をかけな
がら握手して回る光景が見られました。担任からは「中
学校に戻りたいという言葉だけは聞きたくない。願いは
それだけ。でも、どうしようもなくなった時だけは戻っ
てきなさい」と厳しくも温かい激励があり、最後は「行っ
てらっしゃい！」と、笑顔と泣き顔が入り交じる生徒ら
を見送りました。

　このうち小湊中学校(工藤弘一校長)では、男子35名、女
子24名の計59名が卒業式を迎え、工藤校長から一人ひと
り卒業証書を受け取りました。
　１月中旬から続いた暖気が一転、また冬に逆戻りした
ような天候の中、保護者や在校生、地域の方々などに見
守られながらこの日を迎えた卒業生は、入学してからの
３年間を思い浮かべ、楽しかったこと、辛かったこと、
仲間と共に支え合い成長した日々を確かめながら卒業の
喜びをかみしめました。
　工藤校長は、道元の「花、紅にして美なりといえども、
ひとり開くにあらず。春風来たりて初めて開くなり」と
いう言葉を紹介し、家族や仲間、地域などへの感謝の気
持ちを持つよう説き、「感謝をすれば素直になれる。素直
になれば正面から物事の本質を見出すことができる。そ
うすれば人生を切り開くために必要な信頼を得ることが
できる」と卒業生にエールを送りました。


