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　はじめに、本年 7 月 28 日に発生した令和 8 年熊本地震により亡くなられた方々の

ご冥福をお祈り申し上げます。また、同地震及び昨年 12 月 8 日に発生した青森県東方沖

地震により被災された皆様に謹んでお見舞い申し上げ、一日も早い復興と皆様のご健康を

心からお祈りいたします。

　第 80 回国民スポーツ大会は、本年 1 月から 2 月に行われた冬季大会と併せ、「完全

国スポ」として開催いたします。

　第 71 回岩手大会以来、10 年ぶりとなる「完全国スポ」を締めくくる本大会が、

縄文の時代から育まれてきた歴史と文化を有し、豊かな風土に恵まれた本州最北の地、

ここ青森県において開催されますことは、誠に意義深いことであります。

　本年は、第２５回オリンピック冬季競技大会（ミラノ・コルティナ）、サッカー FIFA

ワールドカップ２０２６、第２０回アジア競技大会（愛知・名古屋）などの大規模な

国際総合競技大会が開催され、多くのアスリートの目覚ましい活躍が、私たちに大きな

勇気を届けています。

　本大会が「翔けろ未来へ縄文の風に乗って」というスローガンの通り、出場する

アスリートの皆様にとって、世界へ羽ばたく契機となることを切に願っています。

　さて、日本スポーツ協会では、「有識者会議」からの提言に基づき、令和 7 年 7 月、

改革を具体的に進める組織として、「国スポ改革タスクフォース」を設置しました。

　今後、現状と課題を分析し、国民スポーツ大会が競技性・祝祭性・社会性・文化性を

掛け合わせた、「トップアスリートと地域スポーツの好循環　～人と地域の未来を創る～」

という理念を具現化できる大会となるよう、検討を進めているところです。

　結びに、地震からの復旧に取り組みながら、本大会の開催にあたり諸準備にご尽力

いただきました　青森県をはじめ、関係の皆様方のご支援、ご協力に対し心から深く

感謝申し上げます。 



���

����

��������������������
��
	����������

������ ­�����������������­
����������

�
���������

�����¡¢£¤¥¦��§¨©ª��«¬®¯�°±�²³´�µ¶·©�

¸�¹º©�»¼½¾»£¤�¿À
�Á��¡¢ÂÃ¥¦Ä�´�ÅÆÇÈÅ

ÉÅ�ÊÂ¥ËÌ�¸ÍÎÏÐ�ÑÂÃÒÄ�´����ÓÔÕ�»¼�£¤�

ÂÃ�Ö×��Ä��

	�ØÙ����»Ú�ÛÜÝÞß�Ô�����Ä����»���àáÚ

âÝãÊÂ�ä
åæ
���ç�èé
��êë�ìí
îï�ð�ñòó�

���

ô­���õö÷�»´øù��úÈû�ú�üý��
þÿ�­�~ú}|

{
[´\]±^¸_`@^�?>�=<;:/.-,�+*»¼=<;:])

�+*
[��('�&%$#
"!�Õ­�01�»æ
���������

�������������
2�34�5ÿ�����¿À67�+8Ã
9

»�´­��»������A¾óBæ
�����

CD�E°��
Fþ��´('�G�H��IJÍÓ
�ó�ÕKL�M`

�NO�P6Q���R����S\]À�Tö�Uó�´���
���V�


ê��WX¸�����G�H��YZ�a�
�N�b
c´­��»��

����de�
�����

f�g��ÉhÙ�ÙØ¡¢iö\]('j­���ÙØ�k¬=l{ém-

n\]­�ÉhÙ�ÙØ�opqÈr:stuÙ�Ùvw¬x{ém-nÈyp

{ém-n\]­�����g����È��ü
��
��Ù��}<}\]

­���Ø�}<}yp\]­������������� ã��A����

���æ
�´��ÚÄ��

Â��������
��}�{�,¸�>Õ��+4�V���������

 ��9À¸��ó������+À
9»�´[O����G�����»æ


�����
������

_�
������������������
�Õ���À�Õ��Õª�

�������»´����������´���G��������À
���

A¾ó���3����°���
������Õ����

�������������

������ �� ��

　はじめに、令和８年熊本地震によりお亡くなりになられた方々に哀悼の意を表すると
ともに、被災された全ての方々に心からお見舞い申し上げます。
　文部科学省としては、被災された熊本県をはじめとする自治体への支援に全力を挙げて
取り組んでまいります。
　天皇皇后両陛下の御臨席を仰ぎ、ここ青森県において昭和１００年記念 第８０回国民
スポーツ大会「青の煌めきあおもり国スポ」が盛大に開催されますことを、誠に喜ばしく
存じます。
　青森県は、世界自然遺産の「白神山地」、四季折々の表情を見せる「八甲田山」や「岩木山」
など豊かな自然の魅力にあふれ、世界文化遺産である「北海道・北東北の縄文遺跡群」
や重要無形民俗文化財である「青森のねぶた」など、自然と文化が息づく県です。
　昭和５２年のあすなろ国体以来４９年ぶりの青森県での開催となり、「翔けろ未来へ
縄文の風に乗って」をスローガンに、県全域を舞台に熱戦が繰り広げられます。
　本大会は、史上初となる総合開会式・閉会式の屋内開催に加え、大会公式アプリによる
競技情報や結果速報の提供、デジタルチケットの活用などデジタル技術の活用により、
選手と観客双方に配慮した大会運営となっています。「青の煌めきあおもり国スポ」が、
国民に夢と感動を与え、青森県の魅力発信と活性化につながる大会となりますことを
心から願っております。
　郷土の代表として参加される選手の皆さんが、積み重ねてこられた練習の成果を思う
存分発揮され、我が国の国際競技力の向上が図られるとともに、この機会に全国の仲間
や青森県民の皆さんとの交流を通じて、思い出に残る大会となりますことを期待して
おります。
　昨年度は、東京２０２５世界陸上競技選手権大会、第２５回夏季デフリンピック競技
大会東京２０２５、ミラノ・コルティナ２０２６冬季オリンピック・パラリンピック競技
大会が、今年度は、愛知・名古屋において、第２０回アジア競技大会、第５回アジア
パラ競技大会が開催され、国民のスポーツへの関心はますます高まっているところです。
　文部科学省としましても、アスリートや子供たちの活動の機会を確保し、スポーツの
持つ力やすばらしさが社会の活力につながるよう、関係の皆様と一丸となって取組を
進めてまいります。
　結びに、「青の煌

きら

めきあおもり国スポ」の開催に当たり御尽力いただいた地元青森県、
会場となる各市町村をはじめとする関係の皆様の御支援、御協力に対し、心から敬意と
感謝の意を表しまして、御挨拶といたします。

（令和８年７月３１日現在）
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　第８０回国民スポーツ大会「青の煌
きら

めきあおもり国スポ・障スポ　翔けろ未来へ縄文

の風に乗って」綱引競技会が、青森県平内町において盛大に開催されますこと、大変

喜ばしく、全国各地からお越しいただきました選手、監督、コーチ並びに関係者の皆様

を青森県綱引連盟の名誉顧問としまして心より歓迎を申し上げます。

　今年２０２６は昭和１０１年、我が青森県の代表的な観光地であります十和田湖を

含む八幡平国立公園は、先人の努力により国立公園指定から９０年の節目の年を迎えます。

　ここ平内町は白鳥が多く飛来する海と山が美しい土地であります。青森は八甲田山や

岩木山など、広大な自然が広がり、映画ロケ地としても数多く取り上げられております。

　さて、綱引きは、古来より我が国では神事や豊作祈願、住民の融和と交流の一環として

行われ、学校や地域コミュニティ行事には欠かせない競技であります。１９世紀から

2 ０世紀にかけて近代スポーツとしてのルール化が進み、オリンピックでもかつては

正式な種目でもありました。

　今日では、全国の綱引きを愛する競技者により毎年、全国大会や各ブロック大会、

ジュニア大会等が開催されております。

　本県の綱引きの歴史をたどりますと、女子チームの横内フレンドや青森はまなす、

男子チームの青森梁山泊等のチームが全国制覇を成し遂げ、全国的にもハイレベルな

地域でもあります。コロナ禍を経て、競技者の減少やチームの高齢化等の問題はござい

ますが、本大会にご参加の皆様は、日々の練習に励み、チーム一丸となって綱引きを

こよなく愛する方々でございます。

　どうか、全国それぞれの地域を代表し、日頃のお力を存分に発揮され、青森県民を

はじめ、全国の皆さんと親睦交流をはかられ、青森の素晴らしい自然と山海の幸、りんご

を堪能いただければ幸いです。

　結びに、本大会の開催にあたり、御尽力賜りました関係者の皆様に深く感謝申し上げ

ますとともに、選手の皆様の御健闘と御活躍を心よりお祈り申し上げ、ご挨拶とさせて

いただきます。
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　本州の最北端、青の煌めきあおもり国スポ綱引競技大会が、令和８年８月、青森県

東津軽郡平内町立体育館に於きまして、国スポの先陣を切って盛大に開催されますことを、

誠に喜ばしく存じます。

　２０２５年６月に改正されたスポーツ基本法（名称も変更）では、スポーツを「する」

「みる」「ささえる」に加え、「集まる」「つながる」として明示されています。綱引競技に

於きましても、まさにその全てを兼ね備えており、各地より厳しい予選を勝ち抜き、

郷土の代表として集おられたアスリートの皆様には、フェアプレーを通じ友情を深め、

つながり、本日の国スポ大会を一生の思い出として、地元に帰ってもお話し頂ければ、

意義深いものとなります。加えて、開催地青森の魅力を発信する伝道者になっていただき

たいと思います。

　今日、日本綱引連盟では、綱引をより多くの人に、より深く知ってもらい、実際にやって

もらい、そしてその魅力を感じてもらうべく、「綱引スクール」を全国各地で展開して

おります。より多くの老若男女の御参加を願い希望するところであります。皆様の健闘を

心より期待しております。

　結びに、本大会の開催にあたり、関係者各位の皆様方の御支援・御協力に対し、心から

敬意と感謝の意を表しまして、挨拶といたします。
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　第８０回国民スポーツ大会「青の煌
きら

めきあおもり国スポ」が、１９７７年「あすなろ

国体」青森大会以来、49 年ぶりに盛大に開催されますことに心より深く敬意とお慶び

を申し上げる次第でございます。

　本大会の開催にあたりまして、ご尽力賜りました関係各位におかれましては衷心より

厚く敬意と感謝を申し上げますとともに、大会の大成功と青森県のスポーツ振興が飛躍的

に発展致しますことをご祈念致すところでございます。

　本年は、ミラノコルティナ冬季オリンピック、FIFA ワールドカップなど世界がスポーツ

に熱狂する記念すべき２０２６年でございます。

　一方で、ロシアによるウクライナ侵攻から４年が経過、さらにはアメリカ、イスラエル

によるイラン攻撃など、スポーツによる平和の祭典に水を差す事態が継続する極めて

残念な状況にあることも、忘れてはならないところでございます。

　そして、私たち東北にとりましては、未だ復旧復興途上と言わざるを得ない東日本

大震災から１５年目を迎えたところでございます。６月２５日には、岩手県沖を震源と

するマグニチュード７．２、最大震度６強の地震が発生し、青森、岩手をはじめ東北

各地を震撼させました。

　こうした社会情勢の中にあっても、スポーツが私たち人間社会の大きな喜びであり、

かけがいのない存在であることは、申し上げるまでもないところでございます。

　この度の「青の煌めきあおもり国スポ」におきまして私ども日本綱引連盟並びに東北

綱引連盟が進めます「８人制綱引競技」が、公開競技として開催できますことに改め

まして心よりの敬意と感謝を申し上げ、ご期待にお応えできる熱戦が繰り広げられます

ことを、大会関係者の皆様方とともに進めてまいる所存でございます。

　結びに、大会参加選手の皆様方のご活躍、関係諸団体並びに大会関係者各位の益々の

ご発展をご祈念申し上げ、ご挨拶とさせて頂きます。
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　はじめに、令和８年熊本地震によってお亡くなりになられた方々に、深く追悼の意を

表しますとともに、御遺族と被害に遭われた方々に心からお見舞い申し上げます。

　昭和１００年記念青の煌
きら

めきあおもり国スポ「第８０回国民スポーツ大会」が　昭和

元年（１９２６年）から起算して満１００年の節目となる年に、天皇皇后両陛下の御臨席

を仰ぎ、青森県において開催されますことをお喜び申し上げます。そして、全国各地から

お越しくださいました選手及び関係者の皆様を、県民を代表して心から歓迎いたします。

　「青の煌
きら

めきあおもり国スポ」は、史上初の完全国体である「あすなろ国体」以来

４９年ぶりとなる青森県での開催であり、国民体育大会から国民スポーツ大会に大会名称

が変更されてから、初の “ 完全国スポ ” となります。

　「翔けろ未来へ縄文の風に乗って」のスローガンのもと、美しく豊かな自然の恵みを

受けながら、一万年以上にわたり縄文文化が営まれていたこの青森の地で生まれる新たな

歴史と感動、そしてこれを希望ある未来へつなげていきます。

　“ スポーツで青森県が一つ ” に、“ 私たち県民の心がスポーツで一つ ” になる、「青森

新時代」の大会を目指し、県民総参加で青森県を青の煌
きら

めき一色に染め上げ、スポーツ

の祭典を盛り上げたいと考えています。

　選手の皆様には、日々の練習で培ったパフォーマンスを存分に発揮されますとともに、

感動と温かい交流にあふれ、皆様の心に残る最高の大会となることを願っています。

　結びに、今大会の開催に御尽力されました関係者の皆様に心から感謝を申し上げると

ともに、今大会の成功と選手の皆様の御健闘をお祈りし、歓迎のことばといたします。
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　第８０回国民スポーツ大会「青の煌
きら

めきあおもり国スポ」綱引競技を、ここ平内町で

開催できますことを大変光栄に思います。また、全国各地からお越しいただきました

選手、監督、関係者の皆様を、平内町民を代表して心から歓迎申し上げます。

　青森県における国スポ開催は、昭和52年の第32回国民体育大会「あすなろ国体」以来、

４９年ぶり２回目の開催であり、平内町では、公開競技の綱引競技と正式競技のゴルフ

（成年男子）競技会を開催いたします。大会開催に際し、大会期間中、当町に訪れる

すべての方々を心のこもったおもてなしでお迎えできるよう、準備を進めてまいりました。

　出場される選手の皆様には、本大会への出場に向け、日々たゆまぬ努力と磨きあげ

られた技術を十分発揮され、記憶に残る熱戦が繰り広げられる最高のパフォーマンスを

期待しております。

　当町は、青森県のほぼ中央に位置し、陸奥湾に面した自然豊かな町で、特に養殖ホタテ

の生産量は日本一を誇っており、「ホタテの町」として知られております。また、国の

特別天然記念物「小湊のハクチョウおよびその渡来地」で知られる浅所海岸や、「ヤブ

ツバキ自生北限地帯」として天然記念物の指定を受けた椿山の裾野に広がる椿山海岸は、

日本の渚・百選に選ばれるなど風光明媚な町であります。皆様には、時間の許す限り

平内町の魅力も存分に感じていただき、再び本町にお越しいただければ幸いです。

　結びに、本競技会の開催にあたり御尽力を賜りました関係者の皆様に、心より感謝を

申し上げますとともに、大会の成功と選手の皆様の御健闘と御活躍を御祈念申し上げ、

歓迎のことばといたします。

　はじめに、このたびの令和８年熊本地震及び８月千葉豪雨により、お亡くなりに

なられた方々に深く哀悼の意を表しますとともに、被災されたすべての皆様に、心より

お見舞い申し上げます。被災地の一日も早い復旧・復興をお祈り申し上げます。

　第80回国民スポーツ大会「青の煌
きら

めきあおもり国スポ」ゴルフ競技会を、ここ平内町

で開催できますことを大変光栄に思います。また、全国各地からお越しいただきました

選手、監督、関係者の皆様を、平内町民を代表して心から歓迎申し上げます。

　青森県における国スポ開催は、昭和 52年の第 32 回国民体育大会「あすなろ国体」

以来、49 年ぶり２回目の開催であり、平内町では、正式競技のゴルフ（成年男子）

競技会と公開競技の綱引競技を開催いたします。大会開催に際し、大会期間中、当町に

訪れるすべての方々を心のこもったおもてなしでお迎えできるよう、準備を進めて

まいりました。

　出場される選手の皆様には、本大会への出場に向け、日々たゆまぬ努力と磨きあげ

られた技術を十分発揮され、記憶に残る熱戦が繰り広げられる最高のパフォーマンスを

期待しております。

　当町は、青森県のほぼ中央に位置し、陸奥湾に面した自然豊かな町で、特に養殖

ホタテの生産量は日本一を誇っており、「ホタテの町」として知られております。また、

国の特別天然記念物「小湊のハクチョウおよびその渡来地」で知られる浅所海岸や、

「ヤブツバキ自生北限地帯」として天然記念物の指定を受けた椿山の裾野に広がる椿山海岸

は、日本の渚・百選に選ばれるなど風光明媚な町であります。皆様には、時間の許す

限り平内町の魅力も存分に感じていただき、再び本町にお越しいただければ幸いです。

　結びに、本競技会の開催にあたり御尽力を賜りました関係者の皆様に、心より感謝

を申し上げますとともに、大会の成功と選手の皆様の御健闘と御活躍を御祈念申し上げ、

歓迎のことばといたします。
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　第 80 回国民スポーツ大会「青の煌
きら

めきあおもり国スポ・障スポ」が、翔けろ未来へ

縄文の風に乗ってとのスローガンのもと、開催を心よりお喜び申し上げます。

　そして、公開競技として「綱引競技」が青森県平内町で開催できますことは誠に

喜ばしく、競技の開催にご尽力いただきました皆さま方に心から感謝申し上げます。

　青森県綱引連盟では、古来より我が国で神事や豊作祈願、学校や地域コミュニティ

行事として行われてきたつなひきを、日本綱引連盟公認の競技ルールに基づく、近代

スポーツとしての競技普及に、審判員を中心に各地域で綱引き競技を愛する愛好者と

ともに、発展に努めてまいりました。

　その甲斐あって、全国大会では横内フレンド（成年女子）や青森はまなす（成年女子）、

青森梁山泊（成年男子）等のチームが全国制覇を成し遂げ、全国的にも男女チームの

優勝をした貴重な地域であります。今は、むつ下北地域を地盤とするまさかりクラブや

稲垣地域を盛り上げるために頑張っている、もっけ達も地域おこしに奮闘しております。

　競技者の方達は、仕事の終わった後や休日等、メンバーそれぞれ工夫と体調維持に努め、

日々の練習に励み、チーム一丸となって技術力やチームワークの向上に努めております。

　全国の各地域を代表し、参加されたチームの皆さん、日頃の鍛えたお力を存分に発揮

され、青森県民はもとより、全国の皆さんと様々な場面を通して、ふれあい、交流を

はかられ、思い出の多い青森の素晴らしさを味わってください。

　結びに、本競技の開催にあたりまして、平内町をはじめ、東北綱引連盟、多くの関係者

の皆さまにご支援ご協力をいただきましたことに、心より感謝申し上げ、ご挨拶に代え

させていただきます。
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