
〔36〕ゴルフ競技 
 

１ 期  日   2026年９月９日（水）から９月 11日（金）まで（３日間） 

種  別 ９月９日（水） ９月 10日（木） ９月 11日（金） 

成年男子 公式練習 競  技 競技・表彰式 

女  子 公式練習 競  技 競技・表彰式 

少年男子 公式練習 競  技 競技・表彰式 

 

２ 会  場   平内町  （成年男子）  夏泊ゴルフリンクス 

青森市  （女  子）  青森カントリー倶楽部 

青森市  （少年男子）  東奥カントリークラブ 

        

３ 種別及び参加人員 

種  別 監  督 選  手 参加都道府県 小  計 合 計（人） 

成年男子 
１ 

３ 47 
329 

441 女  子 ３ 47 

少年男子 １ ３ 28 112 

（注）１ 監督の選手兼任不可。 

   ２ 女子選手３名の内、１名以上は少年種別年齢域の選手とする。 

 

４ 競技上の規程及び方法 

⑴ ゴルフ規則について 

公益財団法人日本ゴルフ協会ゴルフ規則（2026JGAアマチュア競技ローカルルールと競技の条 

件を含む）及び本競技ローカルルールを適用する。 

⑵ 競技委員会の裁定について 

競技委員会は競技の条件を修正する権限を有し、すべての事柄について、この委員会の裁定

は最終である。 

⑶ 競技の方法について 

競技は１日 18ホール、２日間合計 36ホール・ストロークプレー競技とする。 

⑷ 団体戦の順位について 

各種別とも、参加選手全員の 36 ホール合計スコアが最少となった都道府県を第１位とする。

２位以下もそれに続くものとする。 

⑸ 個人戦の順位について 

   各種別とも、参加選手全員の 36ホール合計スコアの少ない順に順位を決定する。 

⑹ タイについて 

団体戦、個人戦ともに、同順位の場合は（１位がタイの場合も含む）その順位を共有し、次の

順位を欠位とする。                                

⑺ クラブと球の規格について 

ア 適合ドライバーヘッドリスト（ローカルルールひな型Ｇ-１）を適用する。 

  イ 溝とパンチマークの仕様（ローカルルールひな型Ｇ-２）を適用する。 



  ウ 適合球リスト（ローカルルールひな型Ｇ-３）を適用する。 

⑻ ゴルフシューズについて 

（ローカルルールひな型Ｇ-７）を適用する。 

⑼ 動力付き移動機器の使用について 

ラウンド中、プレーヤーやキャディー（カート運転手を除く）はいかなる形態の動力付きの移

動機器に乗車して移動してはならない。ただし、委員会が認めた場合や、事後承認した場合を除

く。ストロークと距離の罰に基づいてプレーする、あるいはプレーしたプレーヤーは動力付き

の移動機器に乗車して移動することが常に認められる。 

そのプレーヤーはこのローカルルールの違反があった各ホールに対して一般の罰を受ける。

この違反が、ホールとホールの間で起きた場合、罰は次のホールに適用する。  

⑽ キャディーについて 

プレーヤーはラウンド中キャディーを使用してはならない。この条件の違反の罰は、キャディ

ーに支援してもらったその各ホールに対して一般の罰を受ける。違反がホールとホールの間で

起きたり、ホールとホールの間まで続く場合、プレーヤーは次のホールで一般の罰を受ける。 

⑾ 荒天時について 

荒天時の場合の競技成立については、競技委員会が別に定める。 

 

５ 予選方法 

⑴ 都道府県大会 

各都道府県ゴルフ競技団体は都道府県大会を実施し、ブロック大会及び本大会に出場す

る代表を決定する。また、試合記録を公益財団法人日本ゴルフ協会に報告すること。 

⑵ ブロック大会 

ア 各ブロック大会の主管競技団体はブロック大会を実施し、本大会に出場する代表を決定

し、直ちに試合記録及び参加者名簿を公益財団法人日本ゴルフ協会に報告すること。 

イ ブロック大会区分及び代表チーム数は下記のとおりとする。 

ブロック名 都  道  府  県  名 少年男子 

北海道 北海道 １ 

東 北 岩手、宮城、秋田、山形、福島 ３ 

関 東 茨城、栃木、群馬、埼玉、千葉、東京、神奈川、山梨 ５ 

北信越 新潟、長野、富山、石川、福井 ３ 

東 海 静岡、愛知、三重、岐阜 ２ 

近 畿 滋賀、京都、大阪、兵庫、奈良、和歌山 ３ 

中 国 鳥取、島根、岡山、広島、山口 ３ 

四 国 香川、徳島、愛媛、高知 ２ 

九 州 福岡、佐賀、長崎、熊本、大分、宮崎、鹿児島、沖縄 ５ 

開催県 青森 １ 

 計 28 

 

６ 参加資格、所属都道府県及び選手の年齢基準 

  総則５に定めるもののほか、次による。 

⑴ 選手は、公益財団法人日本ゴルフ協会の競技者登録規程による登録競技者（アマチュア）であ

ること。 

 



⑵ 監督は、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者制度に基づく、公認ゴルフコーチ

１、又は公認ゴルフ教師、公認ゴルフ上級教師のいずれかの資格を有する者であること。 

アマチュアは、公益財団法人日本ゴルフ協会の競技者登録規程による登録競技者であること。 

⑶ 少年種別に参加できる選手には、2011年４月２日から 2012年４月１日までの間に生まれた中

学３年生を含むものとする。 

⑷ 女子種別に参加できる選手は、中学３年生を含む 2012 年４月１日以前に生まれた者とする。 

⑸ 競技委員会は競技中を含めいつでも、出場に相応しくないと判断した競技者の参加資格を取

り消すことができる。 

 

７ 総合成績決定方法 

男女総合成績（天皇杯得点）及び女子総合成績（皇后杯得点）は、競技得点と参加得点の合計

とし、その得点の多い都道府県順に順位を決定する。ただし、同点の場合は、その順位を共有

し、次の順位を欠位とする。 

⑴ 競技得点 

⑵ 参加得点 

大会（ブロック大会を含む）に参加した都道府県に 10点を与える。ただし、ブロック大会で

本大会の出場権を獲得しながら、本大会に参加しなかった場合は与えない。 

 

８ 表  彰 

⑴ 男女総合成績及び女子総合成績第１位から第８位までの都道府県に、表彰状を授与する。 

⑵ 男女総合成績第１位の都道府県に、大会会長トロフィーを授与する。 

⑶ 各種別の第１位から第８位までに、賞状を授与する。 

⑷ 各種別の個人成績第１位から第８位までに、賞状を授与する。 

 

９ 参加申込方法 

  総則８に定めるもののほか、次による。 

⑴ 所定の Web ページ（国民スポーツ大会参加申込システム）へアクセスし、必要項目を入力の

上、所属都道府県スポーツ協会を通じて、2026年８月 13日（木）午後５時までに申込手続を完

了すること。 

⑵ 締切期限以降は所定の Web ページ（国民スポーツ大会参加申込システム）へアクセスできな

くなるので、締切期限を厳守すること。 

⑶ 参加申込締切後の選手・監督の交代は、疾病、傷病等の特別な事情がない限り認めないものと

し、特別な事情で選手を交代する場合は、下記宛てに医師の診断書を添えて、所定の書式で届け

なければならない。ただし、監督・代表者会議開催前までとし、各種別１名に限る。 

 

天皇杯対象種別 皇后杯対象種別 競 技 得 点 

成年男子 

 

女  子 

 

少年男子 

女  子 

 各種別とも１位 24点、２位 21点、３位 18点、４位 15

点、５位 12点、６位９点、７位６点、８位３点の競技得

点を与える。 

 ただし、同順位の場合は、その順位を共有し、次の順位

を欠位とする。なお、得点は次の順位のものを加え、当該

都道府県で等分する。 



  提 出 先 

ア 〒104-0032 東京都中央区八丁堀二丁目 24番２号八丁堀第一生命ビルディング４階 

          公益財団法人日本ゴルフ協会 

          TEL 03-6275-2644 FAX 03-6275-2642 

イ 〒030-8570 青森県青森市長島一丁目１番１号 

        青の煌めきあおもり国スポ・障スポ実行委員会事務局 

（青森県国スポ・障スポ局 競技式典課 競技運営Ｇ） 

        TEL 017-734-9771 FAX 017-734-8015 

E-mail aomori2026kyougiunei@pref.aomori.lg.jp  

  ウ 種別送付先 

〔成年男子〕 

〒039-3393 青森県東津軽郡平内町大字小湊字下槻 12番地１ 

          青の煌めきあおもり国スポ平内町実行委員会事務局 

（平内町教育委員会事務局 生涯学習課） 

          TEL 017-755-2565 FAX 017-755-2078 

E-mail kokusupo-golf@town.hiranai.aomori.jp 

    〔女子・少年男子〕 

〒038-8505 青森県青森市柳川二丁目１番１号 

          青の煌めきあおもり国スポ・障スポ青森市実行委員会事務局 

（青森市経済部 国スポ・障スポ競技課） 

          TEL 017-761-4478  FAX 017-761-4489 

E-mail golf2026@city.aomori.aomori.jp 

   なお、イについては、原則メールにて提出とする。また、公益財団法人日本スポーツ協

会に対しては、大会終了後、別途、所定の手続きにより参加申込み情報を修正すること。 

 

10 参加上の注意 

選手は各都道府県の統一ユニフォームを着用し、ユニフォームには必ず都道府県名を表示する。 

 

11 そ の 他 

⑴ 組合せ抽選会 

    日 時  2026年８月 14日（金) 午後１時 

    場 所   公益財団法人日本ゴルフ協会 会議室 

〒104-0032 東京都中央区八丁堀二丁目 24番２号八丁堀第一生命ビルディング４階 

TEL 03-6275-2644 FAX 03-6275-2642 

⑵ 競技委員長・副委員長打ち合わせ会議 

   日 時〔全 種 別〕 2026年９月８日（火） 午後２時 30分 

   場 所〔成年男子〕  リンクモア平安閣市民ホール（青森市民ホール）会議室（４） 

             〒038-0012 青森県青森市柳川一丁目２番 14号 

             TEL 017-722-3770 FAX 017-722-3771 

      〔女  子〕 リンクモア平安閣市民ホール（青森市民ホール）会議室（５） 

             〒038-0012 青森県青森市柳川一丁目２番 14号 

             TEL 017-722-3770 FAX 017-722-3771 



〔少年男子〕 リンクモア平安閣市民ホール（青森市民ホール）会議室（６） 

             〒038-0012 青森県青森市柳川一丁目２番 14号 

              TEL 017-722-3770 FAX 017-722-3771 

⑶  監督・代表者会議    

    日 時〔全 種 別〕 2026年９月８日（火） 午後４時 

    場 所       青森市男女共同参画プラザ「カダール」ＡＶ多機能ホール 

             〒030-0801 青森県青森市新町一丁目３番７号（アウガ５階） 

             TEL 017-776-8800 FAX 017-776-8828 

⑷ 競技委員会 

日 時〔成年男子〕 2026年９月９日（水）・10日（木）・11日（金）各日 午前６時 

〔女  子〕 2026年９月９日（水）・10日（木）・11日（金）各日 午前６時 

〔少年男子〕 2026年９月９日（水）・10日（木）・11日（金）各日 午前７時 

場 所〔成年男子〕 夏泊ゴルフリンクス 

               〒039-3301 青森県東津軽郡平内町大字東田沢字横峰 97番地１ 

               TEL 017-759-2211 FAX 017-759-2212 

      〔女  子〕 青森カントリー倶楽部 

〒030-0144 青森県青森市大字大別内字葛野 229 番地 

               TEL 017-739-2129 FAX 017-739-5144 

         〔少年男子〕 東奥カントリークラブ 

               〒039-3524 青森県青森市大字滝沢字下川原 190番地１ 

               TEL 017-726-5100 FAX 017-726-5144 

⑸ 表彰式 

日 時〔全 種 別〕 2026年９月 11日（金） 競技終了後 

場 所〔成年男子〕 夏泊ゴルフリンクス 

             〒039-3301 青森県東津軽郡平内町大字東田沢字横峰 97番地１ 

             TEL 017-759-2211 FAX 017-759-2212 

〔女  子〕 青森カントリー倶楽部 

             〒030-0144 青森県青森市大字大別内字葛野 229 番地 

             TEL 017-739-2129 FAX 017-739-5144 

       〔少年男子〕 東奥カントリークラブ 

             〒039-3524 青森県青森市大字滝沢字下川原 190 番地１ 

             TEL 017-726-5100 FAX 017-726-5144 


