


1 (金) ◆保育園　入園進級式（東和・平内中央・青空・口広・小湊・緑が丘） 17 (日) ◇開発センター/町立体育館　休館日

2 (土) 18 (月) ◆小湊小学校　避難訓練

3 (日) ◆ひらない中央児童館　入館祝う会・母親クラブ総会
◇開発センター/町立体育館　休館日 19 (火) ◆管内小・中学校　全国学力・学習状況調査

◇食育の日（農）

4 (月) 20 (水) ◆子育て支援センター　親子ふれあいワーク
◆股関節脱臼検診〔まさいく整形〕（健）

5 (火) ◆東平内中学校　１日入学 21 (木) ◇春の安全安心まちづくり旬間（～30日）（町）

6 (水) ◆小湊中学校　１日入学
◇春の全国交通安全運動（～15日）（町） 22 (金) ◆小湊小学校　校外班集会

◆小湊中学校　参観日・PTA総会

7 (木) ◆管内小中学校　始業式・入学式・新任式 23 (土) ◆保育園　保育参観（東和・青空・緑が丘）

8 (金) ◆松風塾高等学校　第１学期始業式
◆人権・行政相談〔青少年ホーム〕（町） 24 (日) ◇町立図書館/青少年ホーム　休館日

◆山口小学校　参観日

9 (土)
◆松風塾高等学校　入学式
◆山彦幼稚園　入園式
◆図書館おはなし会（図）

25 (月) ◆子育て支援センター　すくすくクラブ

10 (日) ◇町立図書館/青少年ホーム　休館日 26 (火) ◆西平内中学校　授業参観日・PTA総会

11 (月) ◆町並み清掃週間（～17日）（町）※ 27 (水)
◆小湊小学校　参観日・PTA総会・教育活動後援会総会
◆管内中学校　東郡中学校教育研究会総会〔蟹田中〕
◇よごしやま温泉休館日

12 (火) ◆子育て支援センター　ぴよぴよ絵本サークル 28 (木) ◆東小学校　参観日
◆乳児健診〔青少年ホーム〕（健）

13 (水) ◇よごしやま温泉休館日 29 (金) ◇開発センター/町立体育館/町立図書館/青少年ホーム　休館日

14 (木) ◆心配ごと相談日（10時～12時）〔青少年ホーム〕（社福） 30 (土)

15 (金) ◆小湊小学校　交通安全教室　

16 (土)

◆平内中央保育園　クリーンアップ作戦(ゴミ拾い）（上旬）
◆粗大ごみ収集運搬（中～下旬）（町）
◆白鳥渡来地海岸清掃（中旬）（生）

※町並み清掃週間中の日曜日（４/１７）は、外の沢埋立地で15：00まで受け入れします。（無料搬入
は、分別した町内清掃のごみに限ります。）

昭和の日

29日「昭和の日」激動の日々を経て、復興を遂げた昭和の時代を顧み、国の将来に思
いをいたす日旧暦では…　　卯月　　うづき

稲の苗を植える月（種月）や卯の花が咲く（卯の花月）から

英語では…　Aｐril　　エイプリル
うづき

花が咲く季節というaperio（アペリオ）など諸説

今月の

祝日



1 (日) ◆町内清掃の日（外の沢埋立地無料搬入は町内清掃したごみに限ります）（町）
◇開発センター/町立体育館　休館日 17 (火) ◆子育て支援センター　親子ふれあいワーク

2 (月) ◆軽自動車税　納期限（税） 18 (水)

3 (火)
◆第３２回夜越山クロスカントリー大会（生）
◆観光協会　ひらないの春まつり〔夜越山〕
◇町立図書館/青少年ホーム/開発センター/町立体育館　休館日（～５日）

19 (木) ◆心配ごと相談日（10時～12時）〔青少年ホーム〕（社福）
◇食育の日（農）

4 (水) 20 (金) ◆平内中央保育園　春の遠足

5 (木) 21 (土) ◆小湊小学校　運動会
◆青空保育園　一年生招待会

6 (金) 22 (日) ◇町立図書館/青少年ホーム　休館日

7 (土) ◆平内中央保育園　お花見交流会 23 (月)

8 (日) ◇町立図書館/青少年ホーム　休館日 24 (火) ◆子育て支援センター　すくすくクラブ

9 (月) 25 (水) ◇よごしやま温泉休館日

10 (火) ◆口広・小湊保育園　園外保育
◆子育て支援センター　ぴよぴよ絵本サークル 26 (木)

◆緑が丘保育園　園外保育
◆乳児健診〔青少年ホーム〕（健）
◆３歳児健診〔青少年ホーム〕（健）

11 (水) ◇よごしやま温泉休館日 27 (金)

12 (木) 28 (土) ◆東・山口小学校　運動会

13 (金) 29 (日) ◆フラワーロード（生）

14 (土)
◆管内中学校　運動会
◆松風塾高等学校　学校林植樹祭
◆緑が丘保育園　１年生招待会　　　◆図書館おはなし会（図）

30 (月) ◆特定健診・がん検診〔狩場沢公民館〕（健）

15 (日) ◇開発センター/町立体育館　休館日 31 (火) ◆特定健診・がん検診〔松野木公民館〕（健）
◆固定資産税　第１期納期限（税）

16 (月) ◆５歳児健康相談〔青少年ホーム〕（健）
◆町営口広牧場開牧（上旬）（農）　　　◆学校田田植え体験（下旬）（農）
◆夜越山夏山リフト営業開始（上旬）（水）
◆観光協会　ひらないの春まつり〔大島・ホタテ拾い〕（下旬）

憲法記念日

みどりの日

こどもの日

「田植え（佐月）」や早苗を植える月（早苗月・早月）から

英語では…　May　　メイ
外国の神話「豊穣の女神Maia（マーイア/マイア）に由来

旧暦では…　　皐月　　さつき
３日「憲法記念日」日本国憲法の施行を記念し、国の成長を期する日

４日「みどりの日」自然に親しむとともにその恩恵に感謝し、豊かな心をはぐくむ日

５日「こどもの日」こどもの人格を重んじ、こどもの幸福を図るとともに母に感謝する

今月の

祝日



1 (水) 17 (金)
◆山口小学校　全校遠足
◆特定健診・がん検診〔間木コミセン〕（健）
◆無料法律相談会（10時～12時）〔青少年ホーム〕（社福）

2 (木) ◆子育て支援センター　ぴよぴよ絵本サークル 18 (土) ◆管内中学校　東郡中体連夏季大会（～１９日）
◆緑が丘保育園　運動会

3 (金)
◆管内小学校　第１回平内町スポーツフェスティバル交流会[町立体育館]
◆管内中学校　東郡中学校教育研究会前期全体研修会［上磯地区］
◆人権・行政相談〔青少年ホーム〕（町）

19 (日) ◇開発センター/町立体育館　休館日
◇食育の日（農）

4 (土) ◆口広・小湊保育園　保育参観・給食試食会 20 (月) ◆特定健診・がん検診〔東滝コミセン〕（健）

5 (日)
◆平内町消防団定期観閲式（消）　◆山彦幼稚園　ちびっこ消防隊発表
◆町内清掃の日（外の沢埋立地無料搬入は町内清掃したごみに限ります）（町）
◇開発センター/町立体育館　休館日

21 (火)

6 (月) 22 (水) ◆東小学校　修学旅行（～２４日）　　　◆特定健診・がん検診〔浅所コミセン〕（健）
◇よごしやま温泉休館日

7 (火) ◆口広・小湊保育園　浅虫水族館見学 23 (木) ◆乳児健診〔青少年ホーム〕（健）
◆１歳６か月児健診〔青少年ホーム〕（健）

8 (水) ◆子育て支援センター　親子ふれあいワーク
◇よごしやま温泉休館日 24 (金)

9 (木) ◆青空保育園　水族館見学 25 (土)

10 (金) ◆管内小学校　第１回平内町スポーツフェスティバル[町立体育館] 26 (日)
◆松風塾高等学校　夏泊クリーンプロジェクト
◆山彦幼稚園　運動会
◇町立図書館/青少年ホーム　休館日

11 (土)
◆平内中央保育園　保育参観
◆緑が丘保育園　役員会
◆図書館おはなし会（図）

27 (月) ◆特定健診・がん検診〔山口コミセン〕（健）

12 (日) ◇町立図書館/青少年ホーム　休館日 28 (火)

13 (月) ◆特定健診・がん検診〔青少年ホーム〕（健） 29 (水) ◆山口小学校　修学旅行（～１日）　　　◆西平内中学校　修学旅行（～１日）
◆小湊中学校　乳児ふれあい体験事前学習（健）

14 (火) ◆特定健診・がん検診〔青少年ホーム〕（健）
◆子育て支援センター　すくすくクラブ 30 (木) ◆西平内中学校　１・２年校外学習

◆町・県民税　第１期納期限（税）

15 (水) ◆股関節脱臼検診〔まさいく整形〕（健）

16 (木)
◆東平内中学校　学校公開日①
◆特定健診・がん検診〔稲生漁民センター・浦田公民館〕（健）
◆心配ごと相談日（10時～12時）〔青少年ホーム〕（社福）

◆平内中央保育園　乗馬体験（上旬）
◆第２回平内町議会定例会（議）
◆食育月間（農）
◆狂犬病集合予防注射（上旬）（町）
◆平内町商工会女性部　花壇整備事業〔青い森鉄道〕（上旬）

田に水を入れる月から。（水が無い月という解釈は間違い）

英語では…　June　　ジューン
外国の神話「結婚生活の守護神Ｊuno（ジュノー）に由来

旧暦では…　　水無月　　みなづき
田に水を入れる月から。（水が無い月という解釈は間違い）

英語では…　June　　ジューン
外国の神話「結婚生活の守護神Ｊuno（ジュノー）に由来

旧暦では…　　水無月　　みなづき
毎年６月は食育月間です！様々な経験を通じて「食」に関する知識

と、バランスの良い「食」を選択する力を身に付け、健全な食生活
を実践できる力を育みましょう！



1 (金) ◆口広・小湊保育園　七夕集会 17 (日) ◆県中体連夏季大会（～18日）
◇開発センター/町立体育館　休館日

2 (土) ◆松風塾高等学校　オープンスクール①
◆東和保育園　運動会 18 (月)

◆第１０回夏泊ほたて海道トンネルマラソン大会（生）
◆B&G海洋センタープール無料開放日
◇町立図書館/青少年ホーム/開発センター/町立体育館　休館日

3 (日)
◆ひらない中央児童館　たなばた席書大会　　◇開発センター/町立体育館　休館日
◆町内清掃の日（外の沢埋立地無料搬入は町内清掃したごみに限ります）（町）
◆B&G海洋センタープール開き・無料開放日（生）

19 (火)
◆山口小学校　こころ元気リフレッシュ教室（健）
◆松風塾高等学校　第１学期終業式
◇食育の日（農）

4 (月) ◆小湊小学校　参観日
◆小湊中学校　乳児ふれあい体験学習（健） 20 (水) ◆子育て支援センター　すくすくクラブ（保健師・栄養士来訪）

5 (火) ◆西平内中学校　思春期教室（健） 21 (木) ◆管内小中学校　１学期終業式　　　◆夏の交通安全県民運動（～31日）（町）
◆心配ごと相談日（10時～12時）〔青少年ホーム〕（社福）

6 (水)
◆東平内中学校　思春期教室（健）
◆特定健診・がん検診〔青少年ホーム〕（健）
◆子育て支援センター　ぴよぴよ絵本サークル

22 (金)

7 (木)
◆保育園　七夕集会（平内中央・緑が丘・双子へき地）
◆特定健診・がん検診〔青少年ホーム〕（健）
◆小湊中学校　乳児ふれあい体験学習（健）

23 (土) ◆松風塾高等学校　学園祭（～24日）
◆口広保育園　お泊り保育・夕涼み会

8 (金)
◆小湊小学校　こころ元気リフレッシュ教室（健）
◆山口小学校　参観日
◆小湊中学校　参観日・情報モラル教室

24 (日) ◇町立図書館/青少年ホーム　休館日

9 (土) ◆図書館おはなし会（図）
◆保育園　運動会（青空・口広・小湊） 25 (月) ◆特定健診・がん検診〔青少年ホーム〕（健）

10 (日) ◇町立図書館/青少年ホーム　休館日 26 (火) ◆東和保育園　小学１年生との交流会
◆特定健診・がん検診〔青少年ホーム（社保被扶養者）〕（健）

11 (月) ◆小湊小学校　修学旅行（～１３日）
◆西平内中学校　授業参観日 27 (水) ◇よごしやま温泉休館日

12 (火) 28 (木) ◆特定健診・がん検診〔清水川コミセン〕（健）

13 (水)
◆口広・小湊保育園　年長児社会見学
◆子育て支援センター　親子ふれあいワーク
◇よごしやま温泉休館日

29 (金)
◆東和保育園　年長児園外学習
◆青空保育園　年長組お泊まり会
◆ひらない！わくわく探検隊（生）

14 (木) 30 (土)
◆平内中央保育園　夕涼会
◆小湊保育園　お泊り保育・小学１年生招待
◆緑が丘保育園　お泊り保育

15 (金) ◆東小学校　こころ元気リフレッシュ教室（健） 31 (日)

16 (土) ◆平内中央保育園　大運動会
◆椿山海水浴場海開き（７月下旬～８月下旬）（水）
◆平内町戦没者追悼式（中旬）（町）

海の日

詩歌（文）を献ずること、稲の穂が実る月（穂含月）の２説あり

英語では…　Juｌｙ　　ジュライ旧暦では…　　文月　　ふみづき
ほふみづき

ユリウス暦を創ったJulius Caesar(ユリウス・カエサル)から

18日「海の日」海の恩恵に感謝するとともに、海洋国日本の繁栄を願う日
今月の

祝日



1 (月)
◆介護保険料　第１期納期限（福）
◆固定資産税　第２期納期限（税）
◆国民健康保険税　第１期納期限（税）

17 (水)

2 (火) ◆子育て支援センター　ぴよぴよ絵本サークル 18 (木) ◆心配ごと相談日（10時～12時）〔青少年ホーム〕（社福）

3 (水) ◆口広保育園　園外保育海水浴◆股関節脱臼検診〔まさいく整形〕（健） 19 (金) ◇食育の日（農）

4 (木) ◆管内小中学校　郡小中学校教職員研修会 20 (土) ◆小湊保育園　親子焼肉交流会

5 (金) ◆特定健診・がん検診〔口広コミセン〕（健） 21 (日)
◆松風塾高等学校　オープンスクール②
◆B&G海洋センタープール最終日・無料開放日（生）
◇開発センター/町立体育館　休館日

6 (土) ◆図書館おはなし会（図） 22 (月) ◆松風塾高等学校　第２学期始業式◆子宮がん・乳がん・骨密度検診〔青少年ホーム（夜間）〕（健）

7 (日) ◆町内清掃の日（外の沢埋立地無料搬入は町内清掃したごみに限ります）（町）◇開発センター/町立体育館　休館日 23 (火)

8 (月) ◆子宮がん・乳がん・骨密度検診〔青少年ホーム〕（健） 24 (水)
◆管内小中学校　２学期始業式
◆子育て支援センター　すくすくクラブ
◇よごしやま温泉休館日

9 (火) ◆子育て支援センター　親子ふれあいワーク 25 (木)
◆管内中学校　東郡中学校英語弁論大会
◆乳児健診〔青少年ホーム〕（健）
◆３歳児健診〔青少年ホーム〕（健）

10 (水) ◇よごしやま温泉休館日 26 (金)

11 (木) ◇町立図書館/青少年ホーム/開発センター/町立体育館　休館日 27 (土)

12 (金) 28 (日) ◆双子へき地保育所　運動会◇町立図書館/青少年ホーム　休館日

13 (土) 29 (月) ◆５歳児健康相談〔青少年ホーム〕（健）

14 (日) ◇町立図書館/青少年ホーム　休館日 30 (火) ◆小湊小学校　避難訓練◆平内地区少年防犯弁論大会〔西平内中〕（町）

15 (月) ◆平内町成人式[勤労青少年ホーム]（生）◆ひらない夏まつり（～１６日）（夏まつり実行委員会） 31 (水)
◆小湊中学校　修学旅行（～２日）/１年生職業体験学習（～３日）
◆管内小中学校　県学習状況調査（中２、小５）　◆介護保険料　第２期納期限（福）
◆町・県民税　第２期納期限（税）◆国民健康保険税　第２期納期限（税）

16 (火) ◆特定健診・がん検診〔東田沢防雪管理センター〕（健）
◆平内町商工会女性部　花壇整備事業〔青い森鉄道〕（上旬）
◆平内中央保育園　じゃがいも掘り（中旬）

山の日

木の葉が紅葉して落ちる「葉落ち月」から

英語では…　August　　オーガスト
ローマ皇帝Augustus(アウグストゥス)に由来

旧暦では…　　葉月　　はづき 今月の

祝日

11日「山の日」山に親しむ機会を得て、山の恩恵に感謝する日



1 (木) ◆小湊中学校　２年生職場体験学習（～２日）
◆東平内中学校　乳児ふれあい体験事前学習（健） 17 (土) ◆管内中学校　東郡中体連秋季大会（～18日）

◆青空保育園　秋のスポーツ大会

2 (金)
◆東小学校　参観日　　　◆東平内中学校　乳児ふれあい体験学習（健）
◆口広・小湊保育園　園外保育　　　◆緑が丘保育園　親子バス遠足
◆人権・行政相談〔青少年ホーム〕（町）

18 (日) ◆第３回平内町スポーツ推進員協議会会長杯争奪平内綱引き大会（生）

3 (土) ◆平内中央保育園　焼肉交流会 19 (月) ◇食育の日（農）
◇町立図書館/青少年ホーム/開発センター/町立体育館　休館日

4 (日) ◆町内清掃の日（外の沢埋立地無料搬入は町内清掃したごみに限ります）（町）
◇開発センター/町立体育館　休館日 20 (火) ◆東和保育園　中学１年生との交流会

5 (月) 21 (水)
◆小湊保育園　年長児料理教室
◆子育て支援センター　育児講座(調理実習）
◆秋の全国交通安全運動（～30日）（町）

6 (火) ◆子育て支援センター　ぴよぴよ絵本サークル
◆特定健診・がん検診〔茂浦コミセン〕（健） 22 (木) ◆松風塾高等学校　乳児ふれあい体験事前学習（健）

7 (水) 23 (金) ◇町立図書館/青少年ホーム/開発センター/町立体育館　休館日

8 (木) ◆西平内中学校　乳児ふれあい体験事前学習（健） 24 (土)

9 (金)
◆平内中央保育園　お月見会
◆口広保育園　十五夜集会
◆子宮がん・乳がん検診〔青少年ホーム〕（健）

25 (日) ◇町立図書館/青少年ホーム　休館日

10 (土) ◆図書館おはなし会（図） 26 (月)

11 (日) ◇町立図書館/青少年ホーム　休館日 27 (火)

12 (月) ◆西平内中学校　乳児ふれあい体験学習（健） 28 (水) ◆子育て支援センター　すくすくクラブ
◇よごしやま温泉休館日

13 (火)
◆町連合小学校　宿泊学習（～１４日）
◆子育て支援センター　親子ふれあいワーク
◆森林環境啓発事業（植樹）（農）

29 (木)
◆管内中学校　東郡中学校合同音楽会〔明の星高等学校〕
◆山口小学校　参観日　　　◆緑が丘保育園　園外保育
◆松風塾高等学校　乳児ふれあい体験学習（健）

14 (水) ◆口広保育園　敬老の日の集い
◇よごしやま温泉休館日 30 (金)

◆介護保険料　第３期納期限（福）
◆固定資産税　第３期納期限（税）
◆国民健康保険税　第３期納期限（税）

15 (木)
◆東平内中学校　学校公開日②
◆乳児健診〔青少年ホーム〕（健）　　　◆１歳６か月児健診〔青少年ホーム〕（健）
◆心配ごと相談日（10時～12時）〔青少年ホーム〕（社福）

16 (金) ◆平内中央保育園　秋の遠足
◆小湊保育園　祖父母お楽しみ会

◆第３回平内町議会定例会（議）
◆ひらない敬老まつり[町立体育館]（中旬）
◆学校田稲刈り体験（下旬）（農）
◆ほたての祭典（中旬）（水）

敬老の日

夜が長くなる月「夜長月（よながつき）」から

英語では…　Ｓｅｐｔｅｍｂｅｒ　セプテンバー旧暦では…　　長月　　ながつき
ローマ暦で３月数えて７番目（Ｓｅｐｔｅｍ）という意味から

今月の

祝日

19日「敬老の日」多年にわたり社会につくしてきた老人を敬
愛し、長寿を祝う

23日「秋分の日」祖先をうやまい、なくなった人々をしのぶ

秋分の日



1 (土) ◆小湊保育園　夜越山歩き遠足 17 (月)

2 (日)
◆ひらない中央児童館　じどうかんまつり
◆町内清掃の日（外の沢埋立地無料搬入は町内清掃したごみに限ります）（町）
◇開発センター/町立体育館　休館日

18 (火) ◆平内中央保育園　焼きいも会
◆子育て支援センター　親子ふれあいワーク

3 (月) ◆子育て支援センター　ぴよぴよ絵本サークル 19 (水) ◇食育の日（農）

4 (火) 20 (木) ◆乳児健診〔青少年ホーム〕（健）
◆心配ごと相談日（10時～12時）〔青少年ホーム〕（社福）

5 (水)
◆口広保育園　親子バス遠足
◆緑が丘保育園　ミニミニスポーツデイ
◆股関節脱臼検診〔まさいく整形〕（健）

21 (金) ◆小湊中学校　思春期教室（健）

6 (木) ◆小湊小学校　避難訓練
◆平内町社会福祉大会〔青少年ホーム〕（社福） 22 (土) ◆管内小学校　学習発表会

7 (金) 23 (日) ◆松風塾高等学校　オープンスクール③
◇町立図書館/青少年ホーム　休館日

8 (土) ◆図書館おはなし会（図） 24 (月) ◆子育て支援センター　手芸サークル

9 (日) ◆夏泊半島ブルーロードライド２０２２（水）
◇町立図書館/青少年ホーム　休館日 25 (火)

10 (月) ◇町立図書館/青少年ホーム/開発センター/町立体育館　休館日 26 (水) ◇よごしやま温泉休館日

11 (火) ◆秋の安全安心まちづくり旬間（～20日）（町） 27 (木)

12 (水) ◇よごしやま温泉休館日 28 (金)

13 (木) 29 (土) ◆ひらないの秋まつり（～30日）（水）

14 (金) ◆平内中央保育園　バス遠足 30 (日)

15 (土) ◆東平内中学校・小湊中学校　文化祭（～１６日）　◆西平内中学校　閉校式典
◆東和保育園　お遊戯会 31 (月)

◆子育て支援センター　すくすくクラブ
◆介護保険料　第４期納期限（福）
◆町・県民税　第３期納期限（税）　　　◆国民健康保険税　第４期納期限（税）

16 (日) ◆西平内中学校　西中祭
◇開発センター/町立体育館　休館日

◆白鳥渡来地海岸清掃（上旬）（生）
◆粗大ごみ収集運搬（中～下旬）（町）
◆学校田脱穀体験（下旬）（農）

スポーツの日

「神の月」から（無という字には「の」という意味がある）

英語では…　Octoｂｅｒ　オクトーバー旧暦では…　　神無月　　かんなづき
ローマ暦で３月数えて８番目（octo）という意味から

今月の

祝日

10日「スポーツの日」スポーツを楽しみ、他者を尊重する精
神を培うとともに、健康で活力ある社会の実現を願う



1 (火) 17 (木) ◆心配ごと相談日（10時～12時）〔青少年ホーム〕（社福）

2 (水) ◆管内中学校　東郡中学校教育研究会後期研修会〔平内地区〕 18 (金) ◆高齢者芸能大会〔青少年ホーム〕（社福）

3 (木) ◆松風塾高等学校　全校ボランティア
◇町立図書館/青少年ホーム/開発センター/町立体育館　休館日 19 (土)

◆東平内中学校　閉校記念式典
◆青空保育園　お遊戯会　　　◆小湊保育園　お遊戯会　　　◆東和保育園　保育参観
◇食育の日（農）

4 (金) ◆松風塾高等学校　りんご収穫実習
◆無料法律相談会（10時～12時）〔青少年ホーム〕（社福） 20 (日) ◇開発センター/町立体育館　休館日

5 (土) ◆平内中央保育園　祖父母参観日 21 (月)

6 (日) ◆町内清掃の日（外の沢埋立地無料搬入は町内清掃したごみに限ります）（町）
◇開発センター/町立体育館　休館日 22 (火) ◆子育て支援センター　すくすくクラブ（保健師・栄養士来訪）

7 (月) 23 (水) ◇町立図書館/青少年ホーム/開発センター/町立体育館　休館日

8 (火) ◆５歳児健康相談〔青少年ホーム〕（健） 24 (木)
◆東小学校　ふるさと交流会
◆乳児健診〔青少年ホーム〕（健）　　　◆３歳児健診〔青少年ホーム〕（健）
◇よごしやま温泉休館日

9 (水) ◆子育て支援センター　ぴよぴよ絵本サークル
◇よごしやま温泉休館日 25 (金) ◆第19回県中学校総合文化祭青森市・東郡大会

10 (木) 26 (土)

11 (金) ◆小湊保育園　七五三集会
◆人権・行政相談〔青少年ホーム〕（町） 27 (日) ◇町立図書館/青少年ホーム　休館日

12 (土)
◆山口小学校　もちつき会
◆小湊中学校　閉校記念式典
◆保育園　お遊戯会（平内中央・口広・緑ヶ丘）　　　◆図書館おはなし会（図）

28 (月)

13 (日) ◇町立図書館/青少年ホーム　休館日 29 (火)

14 (月) 30 (水)
◆介護保険料　第５期納期限（福）
◆固定資産税　第４期納期限（税）
◆国民健康保険税　第５期納期限（税）

15 (火) ◆子育て支援センター　親子ふれあいワーク

16 (水)

◆ひらないジョブタウン（生）
◆平内中央保育園　大根掘り（上旬）
◆町営口広牧場閉牧（上旬）（農）
◆小湊小学校　もちつき集会（下旬）（農）
◆平内町商工会女性部　花壇整備事業〔青い森鉄道〕（上旬）

文化の日

勤労感謝の日

霜が降りるから、神楽が盛んな月（神楽月）という別名もあり

英語では…　Ｎｏvemｂｅｒ　ノーヴェンバー旧暦では…　　霜月　　しもつき
ローマ暦で３月数えて９番目（novem）という意味から

今月の

祝日

３日「文化の日」自由と平和を愛し、文化をすすめる
２３日「勤労感謝の日」勤労を尊び、生産を祝い、国民
互いに感謝しあう



1 (木) ◆東・山口小学校　参観日 17 (土) ◆松風塾高等学校　第２学期終業式◆ひらない！わくわく探検隊（生）

2 (金) ◆小湊保育園　もちつき会◆子育て支援センター　ぴよぴよ絵本サークル 18 (日) ◆松風塾高等学校　皇居勤労奉仕（～23日/2・３学年）◇開発センター/町立体育館　休館日

3 (土) ◆口広保育園　小学生との交流会◆ハクチョウ検定（生） 19 (月) ◆小湊保育園　クッキー作り◇食育の日（農）

4 (日) ◇開発センター/町立体育館　休館日 20 (火) ◆子育て支援センター　すくすくクラブ◆平内中央保育園　クリスマス会

5 (月) 21 (水) ◆保育園　クリスマス会（青空・口広・小湊）◆股関節脱臼検診〔まさいく整形〕（健）

6 (火) 22 (木) ◆緑が丘保育園　クリスマス会

7 (水) ◆小湊小学校　参観日◆口広保育園　クッキー作り 23 (金) ◆管内小中学校　２学期終業式

8 (木) ◆東平内中学校　学校公開日③◆西平内中学校　１・２年授業参観日 24 (土)

9 (金) ◆人権・行政相談〔青少年ホーム〕（町） 25 (日) ◆双子へき地保育所　クリスマスお遊戯会◇町立図書館/青少年ホーム　休館日

10 (土) ◆図書館おはなし会（図） 26 (月) ◆町・県民税　第４期納期限（税）◆国民健康保険税　第６期納期限（税）

11 (日)
◆松風塾高等学校　剣道大会
◆冬の交通安全県民運動（～20日）（町）
◇町立図書館/青少年ホーム　休館日

27 (火)

12 (月) ◆子育て支援センター　親子ふれあいワーク 28 (水) ◇よごしやま温泉休館日

13 (火) 29 (木) ◇町立図書館/青少年ホーム/開発センター/町立体育館　休館日（～３日）

14 (水) ◇よごしやま温泉休館日 30 (金)

15 (木)
◆乳児健診〔青少年ホーム〕（健）
◆１歳６か月児健診〔青少年ホーム〕（健）
◆心配ごと相談日（10時～12時）〔青少年ホーム〕（社福）

31 (土)

16 (金)
◆夜越山スキー場営業開始（下旬）（水）
◆第４回平内町議会定例会（議）

「忙しさから走る慌ただしい月」と「歳果つる月」の２説あり

英語では…　Ｄｅｃemｂｅｒ　ディセンバー旧暦では…　　師走　　しわす
ローマ暦で３月数えて10番目（decem）という意味から

し　は

「忙しさから走る慌ただしい月」と「歳果つる月」の２説あり

英語では…　Ｄｅｃemｂｅｒ　ディセンバー旧暦では…　　師走　　しわす
ローマ暦で３月数えて10番目（decem）という意味から

し　は

１２月は白鳥飛来の本格シーズンです！平内町白鳥を守る
会では毎年白鳥の飛来数を記録しています。令和３年度

は、１２月３日に１日最高３２０羽が飛来しました。



1 (日) 17 (火) ◆子育て支援センター　ぴよぴよ絵本サークル

2 (月) 18 (水)

3 (火) 19 (木) ◆心配ごと相談日（10時～12時）〔青少年ホーム〕（社福）
◇食育の日（農）

4 (水) 20 (金) ◆平内中央保育園　チャレンジクッキング

5 (木) ◆平内町消防団出初式（消） 21 (土) ◆松風塾高等学校　特別選抜入学試験
◆口広・小湊保育園　雪とあそぼう

6 (金) ◆平内町商工会　令和５年新春の集い 22 (日) ◇町立図書館/青少年ホーム　休館日

7 (土) ◆双子へき地保育所　カルタ・ゲーム大会 23 (月) ◆子育て支援センター　親子ふれあいワーク

8 (日) ◆ひらない中央児童館　書き初め大会・新春ゲーム大会
◇町立図書館/青少年ホーム　休館日 24 (火)

9 (月) ◇町立図書館/青少年ホーム/開発センター/町立体育館　休館日 25 (水) ◆小湊小学校　避難訓練
◇よごしやま温泉休館日

10 (火) 26 (木)

11 (水) ◆緑が丘保育園　餅つき会
◇よごしやま温泉休館日 27 (金)

12 (木) 28 (土) ◆平内中学校　入学説明会（町内３中学校合同）
◆保育園　保育参観日（東和・平内中央・青空・緑が丘）

13 (金) 29 (日)

14 (土) 30 (月)

15 (日) ◇開発センター/町立体育館　休館日 31 (火)
◆子育て支援センター　すくすくクラブ
◆介護保険料　第６期納期限（福）
◆国民健康保険税　第７期納期限（税）

16 (月) ◆管内小中学校　３学期始業式
◆松風塾高等学校　第３学期始業式

元旦

振替休日

成人の日

正月に親せきや知り合いが睦みあい、親交を深めることから

英語では…　Ｊanuary　ジャニュアリー旧暦では…　　睦月　　むつき
外国の神話「出入り口とドアの神janus(ヤヌス）から

今月の

祝日

１日「元旦」年の初めを祝う
９日「成人の日」おとなになったことを自覚し、みずから生き
抜こうとする青年を祝いはげます



1 (水) ◆小湊保育園　年長児耳づり体験
◆青森県交通災害共済「１円保険」予約加入受付開始（町） 17 (金)

2 (木) 18 (土)

3 (金) ◆保育園　豆まき会（平内中央・青空・口広・小湊・緑が丘・双子へき地） 19 (日) ◇食育の日（農）
◇開発センター/町立体育館　休館日

4 (土) 20 (月)

5 (日) ◇開発センター/町立体育館　休館日 21 (火) ◆子育て支援センター　すくすくクラブ

6 (月) 22 (水) ◆股関節脱臼検診〔まさいく整形〕（健）
◇よごしやま温泉休館日

7 (火) ◆５歳児健康相談〔青少年ホーム〕（健） 23 (木) ◇町立図書館/青少年ホーム/開発センター/町立体育館　休館日

8 (水) ◆子育て支援センター　ぴよぴよ絵本サークル
◇よごしやま温泉休館日 24 (金)

9 (木) ◆私立高等学校一般入学試験日 25 (土)
◆平内中央保育園　６年生との交流お茶会
◆口広保育園　ひなまつり会
◆小湊保育園　わくわく作品展

10 (金) 26 (日) ◆松風塾高等学校　卒業式
◇町立図書館/青少年ホーム　休館日

11 (土)
◆第６１回町民スキー大会[夜越山スキー場]（生）
◆保育園 町民スキー大会参加（青空・緑が丘）
◇町立図書館/青少年ホーム/開発センター/町立体育館　休館日

27 (月)

12 (日) ◇町立図書館/青少年ホーム　休館日 28 (火) ◆小湊・山口小学校　参観日
◆国民健康保険税　第８期納期限（税）

13 (月)

14 (火)
◆小湊中学校　参観日・保護者集会
◆子育て支援センター　親子ふれあいワーク
◆平内中央保育園　お茶会

15 (水)

16 (木)
◆小湊小学校　新入学保護者説明会
◆乳児健診〔青少年ホーム〕（健）　　　◆３歳児健診〔青少年ホーム〕（健）
◆心配ごと相談日（10時～12時）〔青少年ホーム〕（社福）

◆平内町文化賞及び体育・スポーツ賞授与式（中旬）（生）
◆赤十字会員（社員）増強・活動資金増収運動強調月間（町）
◆観光協会　白鳥まつり

建国記念の日

天皇誕生日

寒さがつのり、さらに衣を着るという「衣更着」から

英語では…　Ｆｅｂｒｕary　フェブラリー旧暦では…　　如月　　きさらぎ
外国の神話「Ｆｅｂｒｕｕｓ（フェブルウス）」をまつる祭りから

き ぬさらぎ

今月の

祝日

１１日「建国記念の日」建国をしのび、国を愛する心を養う
２３日「天皇誕生日」天皇の誕生日を祝う



1 (水) ◆子育て支援センター　ぴよぴよ絵本サークル 17 (金) ◆東・山口小学校　卒業式
◆県立高等学校入学者合格発表日

2 (木) 18 (土) ◆松風塾高等学校　修了式
◆口広保育園　卒園式

3 (金)
◆西平内中学校　１・２年授業参観日
◆保育園　ひなまつり会（平内中央・青空・小湊・緑が丘・双子へき地）
◆人権・行政相談〔青少年ホーム〕（町）

19 (日)
◆山彦幼稚園　卒園式
◇食育の日（農）
◇開発センター/町立体育館　休館日

4 (土) 20 (月)  ◆県立高等学校入学者選抜再募集検査実施日（２２日に変更）

5 (日) ◆ひらない中央児童館　令和４年度修了会
◇開発センター/町立体育館　休館日 21 (火) ◇町立図書館/青少年ホーム/開発センター/町立体育館　休館日

6 (月) 22 (水)
 ◆県立高等学校入学者選抜再募集合格発表日（２３日に変更）
◆小湊小学校　卒業式　◆県立高等学校入学者選抜再募集検査実施日
◆双子へき地保育所　お別れ会　　　◇よごしやま温泉休館日

7 (火)
◆県立高等学校入学者選抜検査実施日
◆子育て支援センター　親子ふれあいワーク
◆平内中央保育園　卒園児お食事会

23 (木) ◆県立高等学校入学者選抜再募集合格発表日

8 (水)
 ◆県立高等学校入学者選抜検査実施日（7日へ変更）
◆保育園　お別れ会（口広・小湊・緑が丘）
◇よごしやま温泉休館日

24 (金)
◆管内小学校　修了式・離任式
◆管内中学校　修了式・離任式・閉校式
◆保育園　卒園式（東和・青空）　　　◆平内中央保育園　お別れ会

9 (木) 25 (土) ◆保育園　卒園式（平内中央・緑が丘）

10 (金) ◆小湊中学校　敢闘を讃える会
◆緑が丘保育園　１日入園式 26 (日) ◇町立図書館/青少年ホーム　休館日

11 (土) ◆管内中学校　卒業式
◆青空保育園　保育園見学会 27 (月) ◆小湊保育園　卒園式

12 (日) ◇町立図書館/青少年ホーム　休館日 28 (火)

13 (月)  ◆県立高等学校入学者選抜追検査実施日（１５日に変更）
 ◆小湊中学校　敢闘を讃える会（10日に変更） 29 (水) ◆双子へき地保育所　卒園式

14 (火)  ◆小湊中学校　卒業式（１１日に変更）
◆子育て支援センター　すくすくクラブ 30 (木)

15 (水) ◆県立高等学校入学者選抜追検査実施日
 ◆県立高等学校入学者合格発表日（１７日に変更） 31 (金) ◆保育園　修了式（青空・緑が丘）

16 (木)
◆青空保育園　おわかれ会
◆乳児健診〔青少年ホーム〕（健）　　　◆１歳６か月児健診〔青少年ホーム〕（健）
◆心配ごと相談日（10時～12時）〔青少年ホーム〕（社福）

◆第１回平内町議会定例会（議）
◆洋ランまつり（上旬～中旬）（水）

春分の日

草木がいよいよ生い茂る月「弥生い」から

英語では…　Ｍａｒｃｈ　マーチ旧暦では…　　弥生　　やよい
外国の神話「農業と戦争の神Ｍars（マルス）」から

いやお

今月の

祝日

21日「春分の日」自然をたたえ、生物をいつくしむ日



◎平内町役場　　 ◎ひらない中央児童館  ７５５－２３５４ ◎デイサービスセンター　ひまわり ７５８－１０３０
（ホームページhttp://www.town.hiranai.aomori.jp) ＦＡＸ　７５５－２３９０                       　ＦＡＸ　７５８－１０３５

　○総務課   　　　 ７５５－２１１１ ◎双子へき地保育所　ＦＡＸ兼用 ７５９－２１５９ 　○在宅介護支援センター　ひまわり ７５５－６０２０
ＦＡＸ　７５５－２１４５

　○企画政策課 ７１８－１３２５ ◎山彦幼稚園　　　　　 ＦＡＸ兼用 　７５５－４９４９ 　○社会福祉法人徳寿福祉会ケアプランセンター　ひまわり
 　　 ・地域おこし協力隊まちなかオフィス　FAX兼用 ７６２－７４２０ 　　（ホームページ http://yamabiko-youchien.jp） 　　 ７５８－１０３０
　○会計課 ７５５－２１１２
　○町民課 ７５５－２１１３ ◎青空保育園　　　　　 ＦＡＸ兼用 ７５６－２１０９ 　○グループホーム陽だまりの家　ひまわり ７５５－５７４４
　○福祉介護課  ７５５－２１１４  　　（ホームページ http://aozoramidorigaoka.web.fc2.com/） ＦＡＸ　７５５－６０００
　　・平内町地域包括支援センター
　○健康増進課 ７１８－００１９ ◎口広保育園　　　　　 ７５６－２８８０ ◎平内町社会福祉協議会 ７５５－３９５６
　○税務課 ７５５－２１１５ FAX　７５６－2881 ７５５－５３３３
　○地域整備課 ７５５－２１１６ ◎小湊保育園  ７６３－０１７３ ＦＡＸ　７５５－４１０７

ＦＡＸ　７５５－５８４５                       　ＦＡＸ　７６３－０７６０ 　○平内町社協指定居宅介護支援事業所
　○農政課 ７５５－２１１７ 　○平内町社協指定居宅サービス事業所
　　・口広牧場 ７５６－２６６１ ◎平内中央保育園  ７５５－２６５３ ７５５－３９５６
　○水産商工観光課 ７５５－２１１８ 　ＦＡＸ　７５５－２７０６ ７５５－５３３３
　　・サボテン公園 ７５５－２６６３ ＦＡＸ　７５５－４１０７

ＦＡＸ　７５５－５１０５ ◎緑が丘保育園　　　  ＦＡＸ兼用 ７５５－３７４８ 　〇社協の湯っこ　ほのぼの ７１８－８４０４
　○議会事務局 ７５５－２１１９ 　　（ホームページ http://aozoramidorigaoka.web.fc2.com/） ＦＡＸ　７１８－８４０５

　○平内町教育委員会（平内町立山村開発センター内） ◎東和保育園 ７５５－３２７１ ◎青森警察署　平内交番 ７５５－３１１０
　　・学校教育課、生涯学習課 ７５５－２５６５ 　ＦＡＸ　７５５－５０９１ 　○山口駐在所    ７５５－２４２７

ＦＡＸ　７５５－２０７８ 　○清水川駐在所     ７５６－２０５２
　　・平内町学校給食センター ７５８－１０５０ ◎平内町地域子育て支援センター ７５８－１２１４

ＦＡＸ　７５８－１０５１ ◎青森銀行小湊支店 （代）７５５－２２２１
　　・平内町武道館 ７５５－２５６５ ◎小湊小学校  ７５５－４５７３
　　・平内町立体育館 ７５５－２５６５ 　ＦＡＸ　７５５－４７９６ ◎みちのく銀行小湊支店 （代）７５５－２１５１
　　・平内町勤労青少年ホーム  ７５５－３９４５ 　・ことばの教室        ７５８－１１０１

ＦＡＸ　７５５－３９５４ ◎さけ･ますふ化場 ７５７－２３５８
　　・平内町立図書館 ７５５－２１３８ ◎東小学校 ７５６－２３５２

ＦＡＸ　７５５－３９５４                       　FＡＸ　７５６－２３６９ ◎青森県産業技術センター（地方独立行政法人）       
　　・平内町歴史民俗資料館 ７５５－５０２０ 　○水産総合研究所 ７５５－２１５５
　　・平内町Ｂ＆Ｇ海洋センター（プール） ７５５－３５５８ ◎山口小学校  ７５５－３２０５ 　○林業研究所 ７５５－３２５７

                      　ＦＡＸ　７５５－３２９４
◎平内中央病院  （代）７５５－２１３１ ◎青森県鳥獣保護センター ７５５－５３８９

◎小湊中学校 ７５５－２０３８
◎平内消防署  ７５５－３１１９                       　ＦＡＸ　７５５－２１０８ ◎青い森鉄道　小湊駅 ７５５－２０３４

◎平内町斎場「つきのき聖苑」 ７５５－２９６５ ◎東平内中学校 ７５６－２０５１ ◎下北交通株式会社小湊出張所         ７５５－２８９３
ＦＡＸ　７５６－２０５９

◎平内町立外の沢埋立地  ７５５－５３３７ ◎小湊郵便局 ７５５－３０６０
◎西平内中学校  ７５５－３２０９ 　○清水川郵便局 ７５６－２３５０

ＦＡＸ　７５５－３２９８ 　○西平内郵便局 ７５５－２４１１
　○東田沢郵便局 ７５９－２２６０

平内町官公庁等電話番号



◎中央公民館（平内町立山村開発センター内） ◎松風塾高等学校  ７５６－２８１７ ◎平内町商工会 ７５５－３２５４
７５５－２５６５ 　 事務室  ７５６－２８１８ ＦＡＸ　７５５－３２２１

ＦＡＸ　７５６－２７３８
◎浦田公民館 ７５９－２３２０ ◎平内町漁業協同組合 ７５５－４１１１

◎障害者総合福祉センター　なつどまり ７５５－４００１                       　ＦＡＸ　７５５－２７９２
◎東田沢集落圏防雪管理センター  ７５９－２１５０ ＦＡＸ　７５５－４９１９ 　○浦田支所 ７５９－２７１９

　○就労サポートセンターさつき ７５５－５１１３ ＦＡＸ　７５９－２００４
◎薬師野農業構造改善センター ７５７－２２００ 　○就労サポートセンターはくちょう ７６２－７８０３ 　○小湊支所  ７５５－４６５０

ＦＡＸ　７５５－４６５１
◎山口コミュニティセンター ７５５－３２０３ ◎救護施設　白鳥ホーム ７５５－３２７４ 　○清水川支所 ７５６－２０５０

ＦＡＸ　７５５－２６９８ ＦＡＸ　７５６－２５３１
◎口広コミュニティセンター ７５６－２８２７ 　○土屋支所  ７５２－２２３３

◎地域活動支援センターしらゆき ７６３－５９６２ ＦＡＸ　７５２－２２９５
◎間木コミュニティセンター ７５５－５１９７ ＦＡＸ　７６３－５９６３ 　○東田沢支所  ７５９－２００１

ＦＡＸ　７５９－２１２７
◎藤沢コミュニティセンター ７５５－４０７２ ◎高齢者総合福祉施設　清風荘　 ７５５－５５３１ 　○茂浦支所 ７５５－４６４９

ＦＡＸ　７５５－５５３２ ＦＡＸ　７５５－４９５１

◎夜越山スキー場 ７５５－２７５６   ○介護保険居宅介護支援事業平内町在宅介護支援センター ◎ほたて広場　 ７５２－３２２０
ＦＡＸ　７５５－４７３９ ７５５－５５３１ ＦＡＸ　７５２－３２３０

  ○在宅介護支援センター西の家 ７５５－６１８０
◎夜越山センターハウス 　  ・小規模多機能型居宅介護　清風荘 ◎ひらないまるごとグルメ館 ７６４－０２５１

（ケビンハウス、オートキャンプ場、パークゴルフ場管理） ＦＡＸ　７６４－０２５２
７５５－５８１２   ○特別養護老人ホーム夜越山倶楽部 ７５５－６６００

ＦＡＸ　７５５－５９６２ ◎青森農業協同組合平内支店 ７５５－２２１１
◎住宅型有料老人ホーム　パル・フォレスト ７５２－６３８８ ＦＡＸ　７５５－２２６４

◎よごしやま温泉 ７５５－５９６３ ＦＡＸ　７５２－６３７７
　○訪問介護事業所リライ ７５７－８６３７ ◎森林組合あおもり平内事業所  ７５７－２２３１

◎緑の村管理センター ７５５－５５０６ ＦＡＸ　７５７－８６３８

◎住宅型有料老人ホーム　TOWAホーム ７１８－５７０２
FAX　７１８－５７０３

　●町の花  ●町の木　 　●町の鳥　

【略省名】
　総･･･総務課　　企･･･企画政策課　　税･･･税務課　　町･･･町民課　　健･･･健康増進課　　福･･･福祉介護課　　農･･･農政課　　水･･･水産商工観光課
　議･･･議会事務局　　学･･･学校教育課　　生･･･生涯学習課　　図･･･町立図書館　　消･･･消防署　　ス協･･･スポーツ協会　　社福･･･社会福祉協議会

　　「ツバキの花」 　　「マ　ツ」 　　「ハクチョウ」



昭和５５年１１月３日制定

を持って、この憲章を実践します。

　　努めます。

　　豊かな町づくりに努めます。

　　ように努めます。

平　内　町　民　憲　章

厳しい自然に順応して築かれた歴史をうけつぎ、郷土“ひらない”を

心から愛し、活気と魅力にあふれた住みよいまちとするために、誇りと責任

１． 自然のめぐみを深く感謝し、住みよい郷土を子孫に伝えるように

１． 地の利を活かし、住みよい郷土とするように、海の幸、山の幸の

１． 人と人とのよりそいを大切にし、住みよい郷土とするために、

きまりを守り、共に助け合い、世界に伸びゆく明日の日本人となる


